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Tovarasul Hiéolae Ceausescu si fovarasul Todor Jivkov

au inaugurat lucrérile de constructie a Complexului
hidrotehnic Turnu Magurele — Nicopole

Tovarasului Hicolae Ceausescu i-a fost
conferit Ordinu! ,Gheorghi Dimitrov"

§ aprilie 1978 se lnscrie in cro-
rica relatitlor de trainlcd pricte-
e §! rodnicd colaborare rom
mobulgare ca o datd  deoscblld,
ra on eveniment bogat In semnl-
iealll — Inaugqurarca de citre to-
vatisu! Nicolae Ceausescu, secre-
. far geseral al Partldului Comunist
Romin, npresedintele  Republicii
Socialiste Romanta, si de tovard-
sul Todor Jivkav, prim-secretar al
Comitetulu! Central al Partidulul
Comunist  Bulgar, presedintele
Ceasittiului de Stat al  Republicil
Papulzre Bulgarla. a lucrdrilor de
tonstructic. a Complexulu}l hidro-
tehnic Turnu Mdqurele—Nicopote.

Noua tnillnire dintre tovardsil
Nieolae Ceausescu s Todor Jive.
kev, desfasuratd 1a amblanta sir-
, bitorrascd a punerii lemeliflor a.
g\ eestu] mare oblectlv, expresie a
" tooperdtll economice dintre Roma-
F 2l ¢l Pulgarfa — relevd, o datd
L zal melt, rolul! determinant al a-
1§ cestor contacle 1a nivel inalt in
promovarea colabordrit romdno-
bulgare pa plannrl tot maj largi
i ta lorme supetloare, In dezvol-
fares conlucrdril  fructuocase  si
1 multilaterale dintte tarile si po-
paarele noastre vecine, angajate
s Infreaga lor putere de muncd
d treatle pe calea soclalismuTua! st
comunfsmulul, a bundstarll st pro-
gresulul, ’

Ia accasti dimlneali de apri-
“le, mli de oameni af muncli ro-
miaf $i bulgarl si-au dat intlinire
1} e cele dous maluri ate Dunarfl
peairu a participa la inaugurarea
lucrritor Complexului hidrotchnic
g Tumu Magurele—Nicopole.
> Accast vastd lucrare — a cd-
rel realizare a lost hotdritd de to-
vardsli Nicolae Ceausescu  si
Todot Jivkov. cu prilejul Intiintri-
A o aaterioare —  reprezintd o

-

Tovardsulul Nicolae Ceanscscy,
sceretar general al Partidului Co-
munist Roman, presediniele Re-
publicii Soclaliste Romadnia, i-a
fost tnminat, tn cadrul unci so-
lemnitafi, desfdsurate in  salonul
navei prezidentiale Mihal Vilea-
zal®*, Ordinnl ,Gheorohi  Dimi-
trov®, conlerit cu prilejul implini-
ril virstel de 60 de ani si a pesie
45 de anl de aclivilate revolalio-
nard, pchira merife In dezvollarea
$i consolidarca priclenici 3l cola-
bordril [c3{estl dintre Republica
Populard Dulgaria si Republica So-
clalisld Romdinia, dinlre popoarcle
bulgar sl roman.

Inalta distinctie I-a fost fnmina-
13 tovardsului Nicolae Ceansescu

de lovardsul Todor Jivkav,
prim-sceretar al Comilelului Cen-
tral  al  Parlidului Comaunist

Bulgar, prescdinicle Consiliulul de

Stat al Republicii Populare Balga-
rla.

Tovarlisil Nicolae Ceansescu sl
Todor Jivkov si-au strins miinile

|ud0|ung, s.au Imbsdlisat cu <dl-
durd.

Cei doi conducilori de partid
31 de stal an roslit apoi alocu-
Hunl, urmdrite co interes si subli-
niale cu aplauze de cei prezenti
la selemnitatle.

An parlicipal tovarisa Elena
Cecausescu, lovardsal Manea
Minescn, alle persoane  oficlale
roméne,

An particlpal, de asemenea, lo-
vardsul Stanko Todorov, alte per-
soane ofictale bulgare.

Persoanele oficlate romine sl
bulgare pretenle la solemnilate
I-au felicitat cdldaros pe tovard.
sul Nicolae Ceauscscu.

Convorbiri - oficiale

Miercuri, 5 aprilie, au avut loc
converbiri Intre tovardsul Nicolae

Ceausescu, secrelar  general  al
Partidului Comunist Romdan, pre-
sedintele  Republicil  Socialiste

Romania, st tovardsul Todor Jiv-
kov, prim-secrelar al Comitetulul

Central a1 Partidelui  Comunisl
Bulgar, presedintele  Consiliulud
de Stat al Republicii  Populare
Bulgaria.

La convorbiri au participat, din

Riutu. Min Dobrescu. Vasile Mu-
sat, Mihall Florescu. m!nistrul in-
dustriel chimice; far din  partes
bulgard: tovardasil Stanke Todo-
rov, Dimitir Stanisev, Andrel Lu-
kanov,

ght Pankov, ministru! Industriel
chimice,
Au fost prezen|i ambasadorul

Romaniel la Sofla, sI ambasadorul
Bulgariet la Bucurestl.

Liudmlla Jivkova, Gheor- |
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Desi in luna martic planul de
investitii @ fost substontial “depd-

lota, asadar ¢d, pe benificiari,
rezuitatele sint foarte diferile, ele
reflectind pe de o parte felul
cum ou tmuncit constructoril pe
diferite sanlicre, lar pe de oltd
porte modul in care au sprijinit
beneficiarii munea constructorilor,
In acest sens subliniem foptul ¢&
in luno mortie o fost intocmit un
proqram de montare o utilajelor
la care aveau obligalio s& portl-
cipe, cu forte proprii, si benefi-
ciorii. Multi dintre el, printre co-
e 15.A., VA, Intreprinderea
textila s.0. aqu inteles oceastd
sarcingd §1 ou indeplinit.o.  Altii
insd. co de exemplu: Combinatul
de ingi8sdminte chimice, Intre-
prinderea de spirt sl droidie ctc.

. Sontierele T.C.LF. Timisoura

Pentru recupcrarea restantelor,
liccare unitate de constructii ¢i-o
intoemit un progrom detoliot de
activitote. Intrucit mijloacele mo-

Activitate mai intensi pe
santierele de constructie

sit — cu 10 la sutd — restonta derate sollsf3ctoore, Dar iotd
inregistrotd in primele doud luni  bilontul primului Uimestry  (in
n-a fost inteqrol recuperati, Co  procente) s

Tota) jude} 87,%
1. Intrentinderea de strunguri - 1136
2, 1.F.ET. 1091
3. Intreprindarea de vagoone 105,4
4, Intreprinderan textila 104,%
5. LAMMBA. 101,1
6. CPL. 100,8
7. Directia ope Mures - Banat 65,7
8. Combinotul chimic 54,7
0. Intreprinderea de soit 3i drojdie . 344
10. Directio regionald C.F.R. Timijoaro 27,2
11. ,Tricoul rosu® 24,9
12. ., Arddeanca” 248
13, ILJLF. 21,9
$4, ,Avicolo® 13,6

1. Grupyl da sontiere Arad ol T.M.U.C. Bucuresti
2. Santierul Arod ol LC1LM. Brasov

3. Grupul de sontiere Arad ol T.CJ. Timisogra

4, Gruput de santiere Arad of T.C.Ch. Cluj-Nepoce
5. Intrenrinderea de constructii-monta] a judetului
]

urmare, rezullotele obtinute  in
primul trimestru nu pot fi consi-

n-au raspuns corespuniator pre-
vederilor oeestul progrom sl co
urmare, au Incd serioose restan-
te la planul de Investitii.

Nu e mal putin adevdrat c¢é
nict constructorii nu au munzit
satisfacdtor in oceastd pariondd.
Nu ne referim doar la foptul cd
oproapa jumatate din planu! tri-
mestrulul o fost realizat Tn mar-
tie, ¢f mal cu seamd lo foptul
¢d plonul de constructii-monto} o
fost indeplinit abla in proportie
de 75 lo sutd.

latd, de oltfel, situatio realizd-
riv planului  trimestrial de catre
principalii constructori core octi-
veazd in Judeful nostru (in pro-
cente) ¢

103,8
1029
1004
100,0
68,4
65,8
{or vremeo nu mai e o piedica
in munca constructarilor, fiecare
colectiv trabule s& octioneze In
aso fel inclt in trimestrul [l 58
recupereze integrol restantele in.
registrate.

1093 punte tralnfed Inlre cole Partea romdnd:  lovardsa  Elena Convorblri!s s-au desfsural I.n- teriale necesare indzoliniiii oces.

'P;— . Ceausoscu, fovardsil Manca M- -0 almosferd de caldd prielenie tor_programe exis'd in totalitate,
(Conl. in pag. & 1V-a) nescu, Gheorghe Oprea, Leonte  de Intelegere sl stimd reclproca.
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Eorturile rodnice depuse de
Samenil muncii de pe ogoarcic
jndetatui nostrz se finalizeazd
2 termlfate bune Ia campania
igricold de primivars. Sub con-
tarerea comandamentelor aqrl-
<} tole. mecanizatoril, cooperatoril,
6 ¢ feclalistil folosese bine limpul

H milloacelo de muncd, reasind
'f:l PInd leri o3 asiqure insa-
mﬂ!alnl a 25397 hectare cu
" m“:’;l din epoca Mntll, la un

* b t acestea ca: oviz, mac,
; :Il'. mazdre, varzi limpurle,
o [y |noase. uncle plante fora-

thﬁmumrea fiind comnplel 1In-
o - In ultimele 2lle. prin

Porirea vilered tifntce de lu-

o “:ﬂ insimintal 10700 ha

o b: de rahir, actienea fi-
rmt elatd In opt consili in-
| o Nnenilste. Intre rare: Peri-
-L,\;_lfji*\ﬂnga. Belin,  Si-

ria. Probabil c3 la ora actuald
s-ar {i pulut consemna incheie-
rea semdpalnToi si la aceastd
culinrd dac3 ln consiliile inlcr-
cooperaliste Cermel, Chisincu
Cris, Mlsca sl Sdvirsin s-ar i
intensifical mal mall ritmnal de
Tncru. :

Pe agenda argenfelor a tlee-
cut acum [loarca-scarclul, care
a lost insimintald pe mai bine
de 4000 hectare. Pruntase sind
consiliile Intercooneraliste Vin-
ga, Siria, Aradul Non, carz au
seminal 50060 la sotd din su-
prafelele previrele. Ritmol nm
e satislicitor In onitijile din
consiliile Intercooperaiiste Sicm-
la, Socodor, Felnac si Chisinen
Crls, unde se cer luate masorl
nrgente de inlensilicare 1a ma-
Ximum a lucrdriler,

o= Cit to .
S By o8 32 pregatit. clt
1 L‘.L.ip(,:ii?'?g (}I:m Intrehat ta
b n 2 o
B 300 % 17528 T
- otreagnaray h[" din care 50 cu
2 Rrjepg o9t SE 10 en sfectd
‘].:‘:;mcl[!a!ma!
. Teh

ey 1|%°§‘:i'soarclgi 310 ha
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o0 B3 permis declt reva

De la o ferm3 la alta

mai tlrzlu intrarea ulilajelor Jla
pregatitul st Insdaminjatul cultu-
rilor. dar considerdm <d decala-
jul Intre pregdlirca terenului s
-semanat este cam mare. In timp
ce la fermele a3 doua sl a V.3 se
lucreazd cu palru semindtorl e
cdre mecanfzatorii Pavel Onaga.
Andref Liptak. Dumitruo Urs s
Ludovic Gal la alle [erme se pre-

giteste doar terenul, cum se fa-
ce de pildi la ferma Intll. Este
necesar s3 s¢ {a asemenea ma-
‘suri Inclt semdnatul s3 se Inten-
sifice st sise tormine In aceste
2ile, . .

A DUMA '

TOATE FORTELE SATULUI LA SEMANAT!

Zorul mecanizatorilor

Pe ogoarele Placotel, mecaniza-
torll si cooperalorll zoresc ritmul
lucrirflor. Drept dovadd, el -au
reusit ca plnd feri s3 Inchele se-
manatul wunor culturl. Clad lucra
pe ultimele hectare, l1-am Intrebat
pe mecanizatorul lon Ghinga:

- Cit all seminat zilele e-
cesteal

— In dou3 zile am dat gala 30
hectare cu sfecld [urajerd. pen-
tre ¢a timpul nu asteapli..

Niel mecanlzatorul Toan Cluciu
nu s-a lasat mal prejos. Desl a
avul greotatl din cauza unor por-
tiuni de teren mai vmed, el a reu-
sit s3 InsAminfeze 25 ha lucerni

st 100 ha trifol. ’

Si In alte tarlale am Intlinit a-
ceeast harnlcie care 1f animd 1n
aceste zile pe mecanizatorh. Ast-
fel. Petru Juscd sl Cornel Hal-
migean Insdmintau de zor [loo-

rea-soarelui. hotdrind ca muncind -

din zorl plnd seara 1irziu s§ ter-
minge azi semanatol aceste! cul-
turf pe cele 150 ha planificate.
Faplele mecanizatorilor nu se o-
presc alel. Pe tarlalele unde ur-
meazd a se Insiminta porumbul,
mecanlzatorli Florea Cismas., Va-

sile Mihul, Stefan Almasi si loan
Licatls pregatesc palul germina-
Lhv, .
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: Sirpe ogoatele cooperalivet agricole din. Mic3laca se dept.mr
elorfnrf Inlense pentrn tacheicrea Insiminjirilor la cultnrtle din

‘epoca Intil. e

*

De azi, vacania!

Odatd cu ultima osd de
cursurl, ferl s-a Inchelat tri-
mestrul al {l.lea s1 o Incepul
vacanla de primdvard a cle-
vilor, Dupd o perioadd de in-
vddturd intensd, elevii  se
bucurd din nou de o bineme.
rlitard odihnd, lar caq accasta
sd fle cit mal frumnasd 9
folositoare, programual de va-
can{d@ este boqut 5§ wvarial,
Pentry cel cdrora le place
drumcefia sl vor sd cunoascd
frumusclile patriel 3i ale fu-
defulil In acest anolimp al
Innoltil naturil, veor § orga-
nizale numerpase  exclrsit
Dar sl cel care rdmin acasd
vor aqvea pasibiiitatea  sd-si
pelreacd MHmpul liber In mod
pidcut si Interesant. In ehibu-
tile. de vacantd din scoli 3l
din casele pionlerilor, unde
sz vor destdsurg activiidti po-
Hice, culturale, sonrtive si
distractive.

Va i bogard particinatea
clevilor $i pinnierilor Ia ac-
tivitatile din cadrut | Sdptaml-
nil stiinfe! s tehnichh romd-
-nesti® la manitestdrile prile-
hilte de edilla @ H-n. 7 Fes.
tivalutl national  .Cintaten
Romdniei® si )1 Inlrecerile
sportive . din cadrul  Diacia-
del*. In timpul vacaniel, cle-
vii wvor particica la diferlle
elape .ale concursurilar scola.
re; cea mal Imporlantd  din
ele va 1, destgus, Olimpla-
da de NImbd gi Mieralurd to-
mdnd st de [imbd maternd, a
cdrel finald va avea loc Ja
o Awd,

7 < Nu ne r&mine aliceva decll
s urdm elevijor din toald I

‘|- nima: o wacanid placutd! -
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Pag. 2 — FLACARA  ROSIE

In ansamblul . manilestdrilor
prilejute In judetul nostru de
LSaptdmina stiinfei st tehnicli
romdnesti®, marfi, la Combina-
tul de prefucrare a lemnuluf @
avul loc un simpozion pe tema
realizdarilor obfinute in dome-
niul creafiel lehnico-stiingifice
de masd, a perspectivelor  ce
se deschild aceslel gmple  ac-
tiuni Integratd organic In Fes-
tivalul national ,Cinlarea Ro-
minfei®, Releratele prezenlate,
opiniile exprimate, ca §f expo-
zijia ce oglindegie sinlelic re-
zullutele obtinte de colectival
combinanyul ta elontul de a
ridica pe treple nol de calitale
si elicienfd infrcoga activitale
productiva, au dat exprcsie po-
tenlialuful de crealie ¢l oame-
nilor muncil, demonstrind ds-
punderea cit caze se aclioncard
in aces! scns.

Releretul prezental de  ing.
Andrei Tufon a demonsirat con-
ciudent rolul deosebit de im-
porlant pc carc N are creafin
tehnicd’ de masd in reduceica
continud @ consumulnl de ma-
terii piime 5! malerjalelor, Fle-
care dintre produscle combina-

Simpozion pe tema creatiei tehnice de masa

tulnl a lost lrccul prin analiza
valorll, conlurindu-se nol solu-
tii constructive, posibilitaica in-
locuirii unor materiale delicita-
re, redimensionarea Unor repee
re, claborarca §i aplicarca unor
tehnologil nel. Numal In  acest
an, bundoatd, s¢ rcalizeazd pe a-

»saptamina stiintel si
tehnicii romanesti”

ceste cdl  ecopnmil  de peste
2200 m.c. chereslea de lag, 883
m.c. cherestea de rdsinonse, 65
m.p, hitnire csielice, 470 mc.
placaj . s.n. Chimista Cornelia
Negru infdtisa preocupdrile co-
lectivulid sectici @ VH-a mobi-
Id modulatd, a laboralorulul de
aici In vederea realizdrif unor
nof {chnologil de finlsare, pre-
ocupdrl soldate, Intre alicle, cu
o noud {chnoloyie de bdifulie,
care va ‘renduce la o produc-
tivitate g muncil mai mare cu
aproape 90 la sutd, la o cali-
tate superinard a  finfsafulul,
concomiten! cu reducerca €os-

- soldaie cu Insemnale

tirflor de labricajic.
Simpozionul a relevat clmpul
Iarg de acfiune al creativildii
tehnice 5t stiintifice, contribu-
{la deosebltd pe carc ocamenil
muncil o aduc la ridicaica ni-
velwlut tehnic-calitativ al pto-
dusclor, la modernizatea pro-
ductici. In rcferatul  ing. V.
Dragan se Infdfisan preocupdrile
pentru realizarca de not siste-
me constructive ale sculelor —
cresierd
de productivitale §i calitale a
excculicl, Ing. Aurel Bubee a
prezendal doud creatii dc mate
importanld: ,,agregatul de pulve-
rizal masive® si ,egregatul de
relezal, [rezat supralefele curbe
ale picinarclor scaunclor®; ing.
Gh, Crdclun a Impdridsit pars
ticipantilor experienfa acumula-
td de colectivil fabricil de ma-
bild «in Pincola In rcalizarca
prin efor! propriu, a numerca-
se masini §i wileje de mare
complexitate, far ing. Viorcl
Darie impdrtdsca din precocu-
pdrile si realizdrile colectivulul
LFET. In domeniul  crealici
tehinice si stiintifice de masd,
A. DARIE

“La , Zori de zi* nu-i
incd primavara ?

Am poposit duminicd, Impreu-
ni cu mili de arddeni, in minuna-
tul cadru natural al Padurii Cea-

1a. Pentru ca agrementul si  fle
cit mal plicut, prin grija  munl-
cpalitilit a fost creat alci, o

ani fn urmi, . cunoscutul restau-
rant-gr3dind .. Zori de zi®. Trecin-
du-l .pragul®, nc-am esteptat sd.l
gisim proaspdt, cufat §i ospila-
licr, asa cum intrequl nostru mo-
nicipin sc primencsie in aceste zl-
le, piin hirnicla cetdienilor - 53i.
Cele vdzute insd ne-au intrigat,
ficindu-ne si ne Indepirtdm cit
mal repede. Intreaga Incintd a u-
nitijli are un aspect de paragind.
Chlar In faja Intraril o gramadd
de gunoale, culif de carton arun-
cale In sanl, lar pltoreasca chruld
cu covilljf, element de decor, de-
gradatd. Intre lojele din gard viu,
frunzele uscate de anul trecut,.
htrtlite, capetele de igard, capace-
le de la sticlele e bere, nemad-
turate, ou format un ,covor®
gros. Ce si mal vorblm de mescle
mginite, de scauncle scorojite,
umbrelele decolorale st ruple, fe-
tele de masd care nu mal pot I
recunoscute ca alare? Toole vor-
besc de nepdsarea inadmisibild de
care ¢3 dovadd colectivel de lu-
c1atori de alci, in frunte cu seful
unititif, Constanlin Vlad, de fap-
fu! c¢d nu au raspuns Incd la ac-
Yiunca gospoddreascd  de mare
omploare . Primdvarp 1978%, Ini-
tiatd la 21 martle de citre Con-
sillul popular munlcipal

C. PETRE
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DACIA: Eu, lu si Ovidiu, Orele:
830, 1145, 14, 16.15, 18.20, 20.30.

MURESUL: Judecdtorul din Bo-
dyum, Orele: 10, 12, t4, 16, 18, 20.

STUDIO: Riul care urcd munie-
Je. Orele: 10, 12, 14, 16, 18 Cap-
cana. Ora 20.

TINERETULUI: Lolek si Bolek
tn jurul Jumil. Ora.14. Opcratin-
nea LPetrol®. Orele: 11, 16, 18
20.

- PROGRESUL: Diavolii din Spar-
tivenlo. Orele: 15 17, 19,

SOLIDARITATEA: lamma bobo-
cilor. Orele: 17, 19.

GRADISTE: Comoara din Vadul
wechl, Ora 15. Locotenentul McoQ
In acliune. Orele: 17, 19,

) IN JUDET .

LIPOVA: latha verde de acasld.
INEU: Marele singuratlc. CilSi-’
NEU CRIS: BD, In alertd.. NA.
DLAC: Omul lnistit. CURTICI:
Corsarul neqru. PINCOTA: Dick
Turpin. SEBIS: Buzduganul cu trel
pecetl. : !

n Jol, § aprilie -

16 Telex, 16,05 Matinen de va-
cantd. Film  serlal:' .Robinson
Cmsce®. Eplsodul 2. 1640 Curs
de limbi rusid 1710 Pentru tim-
pul dv, liber. vi recomanddm..,
17,25 Consultayli  medicale
Ziua mondiald ‘a sAndtdlil 17,45

.
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in meci international

Joi, 6 aprilic 1978

UTA—Proleter Zrenjanin 2-1 (2-0) 1

In meclul internallonal amical--
de ferl, U.T.A. a lacut un fe! de
wjoc scoald® {ird a se Intrebuin-
ta In mod deosebit, Ambele echl-
pe au combinat mull, adescori
reusit, au veriticat adresa paselor
pe fondul unul carecare echilibru,
fazele de pooartd fitnd destul de
rare. U.T.A.,, aflata mai mult la
cirma joculul, a avut In faja un
adversar foarle bun, dispus si
joace folbal Intr-un spirit de
sportivitate, asa Incit amicalul a
fost unul at veriticarli  tchnlco-
lactice si al prieteniei.

U.T.A, a Inscris primul qol in
min. 9 prin Nedeleu Il care a
fructificat o situafie creaté In

in camplonaful judetean i de

SERIA A
Paulis — Flotlnele 0-1; Frumu-
scni Ghloroc 2-4; Birzava -— Pe-

tris 1.0; Varddia — Savirsin 3-2;
Choesint — Neudorf 1-1.

Ghioroc 10 10 0 0 43- 6 20
Finlinele 10 72123-916
Birzava 10 7 03 30-14 14
Vitddia 10 61 3 30-16 13
Petris 10 406 14-30 8
Neudord 10 3251543 B
Frumujseni 10 3162330 7
Paulis 10 30727225 6
Sdvirsin 10 208 23-30 4
Chesin} 10 1271035 4
SERIA B
Hunedoara Tim. — Crucenl

3-0; lriscut — Firlteaz 3-7; Secu.
sigiu — P. Zdaddaren! 0-3; Satu Ma-
re — Mallat 1-1; Sagu — Munar,
aminat,

participd in aceste zile 1a lu-
criarile de fInfrumuscfare a
spatiilor verzi din jur. Prin
grija administralorului Fran-
cisc Naghi s-au procuratl tran-
daliri, bridu}l, pomj sl mate-
rial sdditor pentrn gard viu.
Q contribulie dcosebitd an a-
dus localarti  Valentin Miil-
Ier, Adalbert Naghl, lean Ma-
focan, loan Jurjuc, familia
Antonescu, Mihal Giurgin, Va.
ler Lirdrescu, loan Mihul.
Pavel Mezes, Viclor Criciue-
nola 51 altil.

In imagine: o parte din lo-
calarii blocului 1a Incridrile de
fnfrumusctare.

ALEXANDRU 1ONESCU,
' ceresp, -

s-a Intlinit ecu tineril cititori de
la Liccul pedagogic din Arad.’
Cu aceas!d ocazie scriitort] a
purtal un dialog cu elevil liccu-
i pe marginca recentului  ro-
man lerpi peste lei®, apdrut la
Edilura ,Eminescu® din Bucue
restl, In finahtl Inddinicil, mem-
brii cenachtui literar al scolil
fcondus de prol. dr. Doina Ra-
du} au prercentat un montaf ii-
terar, Acliunca s-a bucwat de
tin frumos succes, - (GABRIELA
BURTA, coresp.} -

5
Recent, la casa ordsencascd
de. citlinrd din Lipova a aevut
loc, In prezenfa unui numeros
public. lansarea velumului  de
poezie Privelistile® al poclulul
Vasile Dan, Prezentarea volu-

Reportai pe  glob:  Venczuela
timpul aurului negtu. 18 Finala
~Cupei Romanici® la handbal fe-
minin. Transmisiune girectd de 1a
Brasov. 13 Romanla pitorcascd.
19,20 1001 de seri. 19,30 Telejur-
nal. 19,50 Siplamina stiintei  si
tehniclt roménesti. 20,05 Tezaur
folcloric, 20,25 Qra’ tlnerctulud,
Colocvii despre munci. tincreie,
Ideal... Festivalul national ,.Cinta-
rea Romdanlei* la Galajl. 21,20
Telerecital — Gheorghe Leahu,
- 22,20 Telpjumal.

TEATRUL DE STAT ARAD

prezinld azi, 6 aprilie, ora 19,30,
premiera ANECDOTE PROVIN-

CIALE®, s&bonament  scria A sl
Invitail. Stmbitd, 8 aprilie, ora
19,30, ,,ANECDOTE PROVINCIA-

LE“, abonament serfa B ({intre-
prinderea de stiunguri) .
Duminicd, 9 aprilie, ora 1530,
~STELE PE MAIDAN®
cedat Casel corpului didaciic).
Duminicl, 9 - aprilie, ora 19.30
«NUNTA CU DAR.. LA REVIS-

- TA®, abonament seria E (directia

sanitard, O.JT. clubul  sportlv

U.T.A. justitia, Centrul de prolec-

Uirl, Centrul de calcul, Tucritorif
© M.L, presa). . C
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Tragerca din § aprille 197

- RP214110456 .
7203181937

4

[spectacol -

T pIblicifates

Sy P

VIND trandafirl, bucsusi, tuia.
Hr. Exterior nr. 9, Micllaca, lin-
gd pod.” {1911)

VIND canapea micd exicensibila,
In stare buna. Telefon 3.95.26.

; (1925)

VIND autolurism Dacia 1300,
rulat 583000 km, stare bund Stir
Bariflu nr. 5. . {1931)

VIND apartament confort I, 3
camere, ocupabil Imediat. C.A,
Vlaicu, bloc B 1.3, apart. 28, du-
pd ora 17. 1943

VIND urgent, convenabil, apat-
tament 4 camere, confort 11, CA,
Vlaicu, bloc Y-3, apart. 33, dupd
ora 16. - {1057)

VIND masin3 tricotat noud, au- .

tomatad, cu Telefon
1.44.69. - (1958)
VIND casctofon Philips sI fri-
gider Fram. Telefon 1.68.01, orele
18--20. {1961)
VIND masind de cusut electri-
cd Ceaica 3. B-dul Karl Marx nr.
- 38, Hoblea. - (1962)
© VIND motor bored 12 CP. sl
- masind cusut Ceaica 3. nol. Str.

Cringuluj nr. 16, Aradul Nou,
: {1965)

un pat.

. VIND aparlament 2 camere, say.

_ schimb cu casd proprietate per-
-sonald. Prefer Gradiste. Informa-
{1 telefon 3.69.73.
: ~autoturlem Dacia 1100,
Str. Hunedoarel nr. 26, orele 16—
18, , - (1968)
. VIND puloturism . Dacla_ 1300

(1967) °

Mailat t1'7 31 33-10 17
Satu Mare 117313013 17
Secusigin 18 8 0 3 36-31 16
Munar 1071 2 34-94 15
Fiscut 11 6 1 4 3228 13
Huned. Tim. 11 4 2 5 20-19 10
Rispunzind  cu enluziasm ] af_n_ & .
- themdril Consiliulut  popular Intiiniri cu pUb||CU|
municipal, locatarii  bloculul In datg de 3 aprilic ac., scri- muluf a fost realizetd de lon
A 14 din calea Aurel Viaicu Hond arddean Florin Bdnescu  Anghel, redgctor la  editura

HFaclae® din Timisoara, Cu a-
ceastd ocazice, poctul a citit din
creafia sa publiculul prezen! i
a acordal ntimeroase auloqafe,
(GHEORGHE BOSNEAG, co-
1esp.)

In cadrul manilestdrilor celct
de-a doua edifil a Festivaluhti
nafional ,Cintarcea Romaniei®,
membrii cenaclului literar-artis-
tic JUniversitas™ din Arad s-aqu
int}nit, la cdminul cultural din
Pecica, cu jubitorii de muzicd
sl Mleralird din gceastd locell-
tate. Au citit din crealiite lor,
aldturl de membrii cenacluluf
ardidean, poelil pecicani foan
Bucur, Vasile Marcu si Ladislau
Varga. (FLORIN BATRIN, co-
resp.),

avariald. Sir. Tribupul Dobra nr.
3. {1970)

VIND casid ocupabili In Mure-
sel, cu gradind, 36 stupt de albi-
ne multielajatl, caband. Informatil:
B-dul Republicii nr. 96, etaj 1. a-

part. 1. (1973)
VIND urgent dormitor vienez
cu loaletd 3 aripl, cristal, masd

rotundd sculpiati. Eventual sepa-
rat. Telefon 1.4657, sir. Miron
Constantinescu nr.- 2, aparl. 55,
}aralamb, {1974}
VIND pian scunt viecnez. Infor-
maifi telefon 3.13.48, dupd-amiazd.
{1976)
CUMPAR motor trifazic 8—10
kW cu turatia sub o mie rotatii
pe minut., Telelon J.41.24. (1964}
CUMPAR apartament central 2
-3 camese, termofical. Olferie In
scris: Teodor Hulpea, sir. Clopo-
feilor nr. t4. (1075}
CU OCAZIA aniversdrll a 47
ant. urdm mamel noastre, Elisa-
bela Stanctu, la mulli ani! Fratli
Stanciu. : (19661
SCHIMD apartament ultracen-
iral, incalzire centrald, 2 camere
marl, bucitirie, telefon, peniru si-
milar mal mie [nellermelicat. In-
formatii str. Horla, bloc H-7, sca-
ra B, apart. 5. .
© CAUT ti1p3ra penlru Ingrijit co-
pil. Inchiriez garaj. Str. Deltel nr.
& -~ . .

{1959) .

Multumim tuturor celor care att
fost aliturl de nol In clipa de
grea Incercare st au insolit-o pe

ultimu] el drum pe lubita noastrd’

. mami si bunlci, SAVETA TODU-
TA. Livia, Gheorghe — {il. Tonica

-. — gloere, -Ana — nord,; Marlus

Stopaul 97112408
Zimandal Nou 9 6 033248
Seitin 952223100
Sinmartin 943288
Olari 942325101
Peregu Mic 93240241
Nidlac 8224121
Mdiderat 9207100 |$ Y
Variasu Mare 9108 3¥! l"g
L. SERIA D h

{1980) -

prma unci loviturl de colt Wt
Nedelcu avea sd ridice scordly f
2.0, in min, 40 la o minge tlec:
ti*= frumos de  Coras. Pesy
caspelii iugoslavi, golul de can
re a fost lascris de Vidovic §
min. 81. A arbitrat loan Kz
bine, cu 1czerva €4 - In gl
— a scurtat puiin timpul recsy
mentar de joc ) :

U.T.A, a Iolosit formatia: Jia
{lorqulescu} —  Bitea  {Gasxi}
Cukla, Gall, Giurgiu — Leac (%}
dea), Schepp (Vaczi), Drosond
— Nedelcu 1, Domide  (Bus)
Coras.

GH. NICOLATA

fothal

Sagu 1032518 |l
Telnac 10316170
Crucenl 11 2181581
Tiriteaz 1t 2si0nd
P, Zdddreni 112091371
SERIA C

Seilin — Sinpaul 3-1; Fueg

Mic — Maiderat 4-1;  Zigpad

Nou — WVariasu Mare 51; &
martin — Olari 1.0,

Dud — Vitturile 4-2; Siliads-
Halmagin 3-0; Birsa — Moux
2-0; Tagddiu — Tauy 14 Ayd
Mare — Dezna, aminal; F Do
— Craiva 1-2.

Craiva 12 921 401
Tinddan 12 7 23314
Dud 127 1 4 206
Birsa 12 70515155
Moncasa 12615 27-1!:
Hilmagiu 12 5 3 4 N5¢
Deina 11 4 3420058
Taul 12426310
Aqrisu Mare 11 425541
Silindla 12 4 08 234! \
P. Docsig 12318188
Virturile 12219180
SERIA E

Apateu Sotu Nou 1-§; Cert
— Griniceri 8-1; Sicula -ﬁ
rind 5.0; Zarand — Tlrnm_‘a_f-
Scleus — Cherelus 4-4; Vissd
— Simand 1.2,

Cermel 1292 121 ¢
Sicula 1281 332-“; "
Satn Non 1273 233;1{]E :
Chereleay 12 63 3LEE
Scleus 1271 3'-”;
Simand 12 52 5wl g
Vinatori 122 43 52t
Tirnova 1250 7 ”’E’ "
Apateu 12 42 6163
Zirand 241 7188
Zerind 1221 908,
Granicer 121110 8

si Alina — nepoil. -

Pe aceastd cale rrt-am i
lor care au. cunoscul-0 = A8~
LANDA scnwmcmom;’ il
5 aprilic s-ou implioit 5
la stingerea el din viad f‘:,;
indureral, i |3

Cu sulictele Indurerate =i
{am implinirea la 5 rlt Lim

infn ®

ant de la moa{ict«;! o i % ™
tru seof, lotd si bun ettt B
PRISA. Nu te vom uita n.aﬁ‘,’:ﬁ_

Familia Indurerata. b
S Cu Inimile stisiate ¢ &
Te anunt.‘im‘ mﬁﬁizs{ng' %

uniculn ]
VALENTIN. MINDRUTAY Hf&
virstd de 22 anl. lnmofry
rea va avea loc a CRCi
Etcrnilatea, azi, 6 aprile '
15, din str. Ardealuldd ¥
Vesnic nu te vom B
millite Mindrutdu, Recto
chel. Kabat.

Cu ncmirginitd durer *j
{im moartea prematurd =4
de 4 aprilie 1978 3 ¢ 4
fost cea mal bund sobe fiap
jubitgare, 1nvAldlodred
COMAN' gin Seleus. 2%,
rea va avea loc-tn m‘aﬁ.rﬂ
prilic, ora 15 In

bitd sotfle ‘slamami.
fodoliatd. -- .
.m?nu::li)m cu adincd f:;c:-
" carea din mijlocul B ¢

toarea MARIA. '
~de 49 anl Nu fe voq o,
- datil Colegii de 13
:"ra]a Sc]cu;: : A :A.;.,- . 7
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anatatea — un bun pe care

rehuie 4 stim cum sd-| pasirdm

riretd in traditie, ,,Ziua_sd-

ndidfii din R. 5. Romanija

se sdrbdtoreste  In fiecare
g1 la 7 apillic — ca simbq! al
grijif deascbiie s! al sprijinu-
Wt pe care parthiul si Sf_t'l!u!
. qastry le ecordd dezvolldril si
petlectiondrii oeroliril sdnatdfii
populaticl, activitdti plinc de
ghnegafic pe care o dcs!dsoarf!
ireg personaiul  medico-sani-
wr. Ca prelutindent in Romd-
nie, asisicnfa sanitard a popt.
jici a fdcut Importante pro-
grese §f In fudeful nostiu. Ast-
kI, in prezent, baza malcriald
degtinald ocroticil sdndldfif cu-
prinde un numdr de 8 spitale,
r1 aproape 4000 de paturi, 100
de dispensare mmedicale, 22 dis-
pensare de Intreprindere, 13
dispensare scolare §i 9 policli-
| nich, Ja care se vor adduga ln
| enil ce urmeazd un spitel cu
700 de paturl cuplal cu palicli-
nicd, o stajie de salvare §f un
centru de recoltare §i conscrva-
re o slngelul. Pentru asfgurarca
1n bune condiliuni a esistenjci
medicale In zona Aurel Vlaicu,
gicl tinl In stadif avansale de
keru construcilile unui modern
ceafnt stomalologic s unui cen-
It medico-sanftar urban. De
wemencs, Jn cursul acestul an
s vor da In folosinid dispen-
e medicale la Ghioroce, Crai-
*vg, Seltin, ce sc vor adauga cc-
br din localitd}llec Bocsiq, At
ckis 5 Finlinele, consirulle a-
ml trecy prin conlribujia vo-
1} kntard o populaticl.
: Odetd cu  dezvollarca bazei
materiale, In judel a crescut §i
[l oumdrd eadrelor medicale, el
il] ekngind asidzl la aproape 700
] de medicl gf 2600 cadre medif.
Al Ca un coroler al acestor elor-
3| twicare s-ou depus pentiu lm-
)| bundtdtirea sAndtdlil populatiel
|} dnt de remarcat elliva indica-
f|} tort-of stdrit de sdndlate pre-
1| tu: durata medle de viald cao-
H\ I®acrescy la peste 70 de anl,
N

fatd de 42 ani ¢}t era n Romd-
nia dinaintea celul de-al doilca
mizbol mondial, reduccrea mor-
talitdtii generale de 1o 17,7 la
mie In 1938 la 12,8 la mic 1In
1977 si a monalitdlil infantile
de peste 5 ori fajd de acclasi
an, Rezultale bunc s-qu obfimut
§i In prevenirea §l combaterea
bolilor transmisibile, maforitas
tea bolilor cate blnduinu In fre-
cut {lebra tiloidd, dilteria, mala-

ZIUA
SANATATII'DIN
R.S. ROMANIA

ria, tifosul cxanlematic si alle-
te} liind In prezeat in pragul
cradicdrii totale,

In clapa actuald, corpul me-
dical din fude} ocfioncezd me-
lodic pentru ca loate obiccli-
vele prioritere jn domeniul o-
crotirji sdndtdtii sd lie nfdplui-
te In lolalitate, Prinire accslea
amintim: dezveltarea bazel ma-
teriale; cresterca natalitdfiti  si
asistentei medicale a mamel,
copilulul i tincretulul, preveni-
rca § combaleica bolilor cro-
nice §i degencyative, intluenla-
rea stdril de jgiend Individuald
si colectivd, reduccrea incapaci-
tdtif jemporgre de muncd, In-
tensiticarea educafiel sanflarca
populalicl, perlectionarea pre-
gdtitli prolesionale si cresteren
calitdtii asisten{el medicale.

Un obiectiv important al acs
Hivitd]il noasire este reducerea

incapaciidfil temporare de mun- .
datoritd

cd, lncapacilale care,
mdsurilor luate n ultimul pimp
pe mulliple planuard, prezintd o
descresiere apreciabild. Actiuni-
Ie 1intreprinse In acest scop de

. unitdlile ambulatotril,

cidlre Direcjia sanilard a judce-
fulul prin comisia jwidcleand de
expertizd a capacitdlif de min-
cd vizeard cea de a ticia latu-
1d g sistemuluf de asigurare a
asislenfci medicale {preventivd,
curativd, recuperativd).

In cresicrea gradului de sd-
ndlaic a poptilatici contributia

ficedruj celdfean la  apdrarca
propricj sdndfdfi csic delermi-
nantd. Accasta se  rcalizeazd

printz-o continud educatic cul-
tural-sanitard.

Liva sdnd!alii® din R, S, Ro-
mania coincide cu ,Ziua mon-
diald g sdndtdtii® care prin Or.
ganiratio Mondiald a Sandtéfii
a swgeral In acest on ca obice-
tiv prioritar pentru toate jérile
membre problema reducetii -
balndvitilor ptin  hipctiensiunc
arleriald §i complicaliife ei, lan-
sind un cunoscul apel tn lumcea
Intreagd: , Alenfic la tensitneca
arcrield®. Din analiza stdrii de
sdndtate a judefului nostru  re-
ulid cd, datoritd unul numar
mare de virsinicl, a obiccitiri-
Jor elimentare specilice acested
zone, a obezildlii cle, frecvenia
bolitor curdio-vasculare, inclu-
siv a hipcrtensiunli arterinle, cs-
te destul de cresculd. Toemal de
aceca Direcfia sanilard a fude-
juluf a Intreprins si intreprin-
de gctiuni contlinue de depistare
a accsior bolnavi, organizind un
sislem individual dec recuperare
a lor atit prin aplicaica unul
tratament spitalicese, clt §f prin

Folosim acest pricj pentrit a
exprimg lned o dald holdrlrca
Iniregului pcrsonal din unitdtis
le sanitare, a ,oamenilor In ha-
late albe®, de a nu precupeli
rici un cfort in lupla pentiu
Imbundrdfirea sidrli de sdndta-
te a Inlregil populafli a jude-
fului nostru. )

Dr. ROMULUS VASILOVICI,
directorul Directiei sonitare. a

judetului J

Hipertensiunea
0 afectiune ce

Ctrct:’.arl fecente aratd ¢d hil-
fensinnea arlerjald este una
¢ gele mal frecvente boll ale
n2: mederne, civllizate, statisti-
1 meationind cifra de 10 a
: Wi din populatie care sulerd de
'!us'.i dlecttune, In ullimil ani
. H‘Emoustrat ca tratamentul an-
. ﬂ-&?ﬂ_ensor amelioreazd prognos-

W cresle spetanla de viald
_b\‘:!e stadiile  hipertensiunii,
Waind astfel o mal bund de-
¢ a hipertensiunil artetiale.
U tealizatea acestu dezide-
ig':“"ﬂ!e ecesard, pe de o parte,
' 'e‘ﬂﬁe B3l mare pentru des-
j?m!? hipertensiunil arteriale
"%n.a orlcirel consultatli, iar

f Al parte o educafie sa-

3

'l;'é::}permnen!é a populatief, in
o] 5 cooperdsil; E
tnh‘menl.p arly E)olnavllor 13
? h;ﬁee bite sd se slie ¢ cea mal
2} parle §:n hipertensivi nu
2 er"tIm: limp de ani de zile.
Tt e cap, senzatifl

: e 3 ¢ de a-
,;. &;:-a. llburizile ‘de vedere,
?I o S setea de per, crize-

tﬁ?a‘se'_pmcum 5i semnele
'zmmenn cardiaci, sint
s n general tardive st
“'?fpeﬁrecoce, decit In cursul

oslunl maligne, grave,’

fetltire este desiul de
"rlensnnea

:'!;ffe meg

! odatd stabilits
IC. este Important ca
Presizeze batura si gra-
stie astizl ¢3, tn cea
Parte, - cauza cresterdl

\J
%ﬁmeligleucununula in pre-

LY Dare

;’Et
a
K,S.

¢ h-!n“e ant e (asa-zisa hi~
ttiald esentiald re-
S Rt drca 90 15 suty dln

it Fotinativ 10 1a su-
£ Gale d :
T et Poale descoperi
AR ety renals, tumo-
*&ﬁzﬂgicgm& vasculary saw-
{fu ¢ Poale beaeficia -

Cooent cauzal §i care -

arteriala. —
poate fi invinsa

reusesie In cele mai mulle ca-
zurl s3 vindece aceasty alectiune

{asa-zisa hipertensiune
rai). )

Cind nu este posibil s vinde-
cdm o hiperten_slune secundara

printr-o masurd teropeuticd speci-
fled sau este vorba d¢ o hiper-

teasiune esenyiald, un tratament

sccunda-

medlcamenlos anti-hipertensiv tre-

buie sa fie aplicat pe o durati
de timp nedeliniti, asa cum se

instltufe, spre exemplu, in dia-
betul zaharat, LClicacilatea trata-

mentului nu poate I stabillti  si

controlata declt prin masurdtorl

frecvente ale tenslunit arterlale,
far In cazurile mal severe prin

examcne complete de laborator st

de specialitate.

Cunoscute [lind complicatiile pe
care le genereaza hipertensiunca
arteriald la nivelul creierului, ini-
mii; rinichlulul si a vasclor {ar-
tetelor) meritd incd o datd subli-
niatd importania diagnosticirli si
a tratamentulul  oceslel afectiunl,
L_fﬂ tratament corect, bine condus
st supravegheat indeaproape, cs-

le capabil s& transforme radical
prognosticul hipertensiunil “arte.

riale. s3 ducd la disparijla sufe-.

rin{clor, Ja evitarea complicatlilor
de multe ori Invalidanle 51 s&
prelungeascd astfel in bune con-
diffuni viala bolnavulul. Se poa-
te afirma cu foatd convingerea cd
daloritd complexititii mijloacelor
de Investigafie acluale, a Imbo-

. Gatirli arsenalulul terapeutic, a.

unui regim de viajd adecvat, ala-

furi de o obligalorie cooperare a-
bolnavilor, mediclna esle astdzi

In mEsurd a stipln! aceasli @
Tectiune larg rasploditd, cu }im-
plicalii multiple 'medico-sociale.

- Dr. PARASCHIV CHIRITA,
“geful sectiei cordiologie de o
R ',§pigalul _]u'de;eon.‘Axyd' e

In ultimil ani, baza malerlas
13 peniru ocrolirea sdnatijil
populatiel a cunoscut o con-
- linnd dezvoltare, latd on a.
paral modern, deservit de dr.
Mariana Tancue de 1la Cabine-
tul de explordri funclionale,
care permile o diagnosticare
rapidd §l precisd.

==o-

e r———
T ——
. —
-

Dr. Paraschiv Chirl{d, se-
ful sectici cardiotogic de la
Spitalul judejean Arad, ur-
mirind cu  alen}ic evolulia
stdrii generale a wnui pacient.

Semnificatia fegimullﬁ igieno-dietetic

Tratamentu} actual al hiperien-

sfunii arterfale, beneliclind- de
medicamente moderne si extrem
de elicace, Impune sl o atitudine
corectd In priviola regimului |-
gleno-dietelic, De fapt, acesta ar
trebui 53 constituie permanent un
punct de bazd In orice tratament.

- Dar fald, In esentd, cileva ele-

mente care, cunoscuie si aplicale

_riguros, ne pot sculi de multe ne-

plicerl; viala ordonald, feritd pe
cil posibil de stresurl puternice,
evitarea excesulul de sare, sca-

derca In greutate si coreclarea
factorilor metabollcl  care  pot
menline © hipertensiune. Sl a-
cum sa ne oprim puiln asupra fle-
carui element. Se stie cd stresul
sau emolla, fie ele pozitive sau

negative, acumulate permanesnt sl
aclionind puternic asupra inimil
¢f vasclor sanguine, sint un . Im-
portant faclor de creslere a ten-
sfunii arferiale. In epoca.noastrd,
intrucit stresul este practle Im-’
posibil de. evitat,~ el trebuie 1o-
tusi temperat, fie prin volnld, fie
prin medicafie. Problema excesu-
Inl de sare trebuie privitd. prin

*.prisma foplulf ¢& In orice hiper-.

tensipne, . esenjisld seu. secunda-

" folosind drept

“pe masa hipertensivalui

14, sarea deiine un rol de prim-
ordin. Inlrebarca care s-ar putea
pune este: de ce sd evitdm exce-
sul de sare? Pentru cd asa cum

experlenta valldeazd, cxcesul .de .

sare poteniecazd starca de. hiper-
tensinne. Asadar, pentru a evita

acest lucry, se recomandd o all-

menlalie hiposodald {cca complet
f4:3 sare este complet iluzorie)
adausurl  pentru
gqustul alimentelor lamlia, oletul,
borsul etc, S3 nu ultim decl: de
trebule
s4 lipseascd solnija, In cazul hi-
periensivulul obez dezideratul es-
fe scliderea ponderald. Amintim
¢i un surplos de 20 kg pesle

greufales ideald reprezintd un e-
fort crescut si.permancnt pentru
inim3 (si nu numal un espect in-
estetlc). Practic nu exlstd o me-
dicatie pentru slabit, urele medle
camenle anorexigene moderne a-
pirute in ultimli 3—4 anl avind
doar rolul de a reduce apetitul.
S3 relinem cd cel mal importan!

-tucrn este ca obezul hipertensiv

si-si reducX progresiv ralia calo-
ricd. ~ paralel cu evitarea sedens

- zat,
“tarismulut sl practicorca. migcardl -
JInaer liber, - -, 0L T

Aforisme
Mmedicale

& Medicina Inscamnd  sli-
Injd si consliinld incilzite de
fubirea de ocamenf,

® Nimie din ce esle uman
nu poalte rdmine slrdin acclo-
ra ce sint chemali sd devind
medicf, '

® Acolo unde este dragoste
de om este §i dragoste de me-
serie, B

® Cel ce nu a simfit In el
scinlela divind a ferifel de
sine spre a usura pe seince
nul sdn aflat In suferinld, nu
lrebuic 5@ lie medic,

® Spune-mil ce mininci si-i
vol spune cit trdiesti.

® Mincarea de dimineald
sd o consumi singur, cca de
Ia ptinz Ymparle-o cu prieies
nil, far cea de scard dd-o dus-
manului. )

® Boala cunosculd cste pe’
jumitate vindecats,

e In chirurgic se Inllmpld
ca Intr-o bétdlic unde paria
sl hotdtlrca promptd  §i cn-
respunzdtoare sint  cele i
Imporlanie.

® Si careetim cele ce s-au
petrecut, si cunoastem ccle
prezenle, si prevedem  cele
ce se vor mal intimpla.

¢ Cumpdtul line sdndlaled
omului. .

& Medicina cste un studiu
pentru qoatd viata,

% Penlru a i desavirsile,
arta si mestesugul medicine]
trebuie sd .lzvorascd din dru-
gasie, -

e Medicul actioncazd asu-
pra naturif ascuiind de legile
ei. )
e Mal bine sd vindeci in-
ceputul decit sflrsitul bolior.

~® In cursul Loliler trebuie
urmirite doud lucruri: si fim
de folos $i s34 nu vdbtimdm,

In sfissit, coreclarea metabolle
cd intr-un diabet {la centrul an-
tidiabetic), a unor iulburdrl re-
nale prln regim scazut In protels
ne, a unel cresleri cxagerate a
lipidelor si colesterolului, & unci

© crester! pesie limitd a acidulul u-
tic (guta), reprezintd un’ alt fac-
tor Important In combatercs hi-
pertensiunti, Este un  lucru cu-
poscut ¢& mulle hinertensiunl isl
meaifn ,rezistenta* la tratament
‘sl regim tocmal datorita neglija-
rit uner asetnenca ,mlicl proble-
me", De alcl concluzia: hiperien-
sivul " trzehule conlrolat penedic
sl din punct de vedere a} anall-
zclor de laboralor, {ard a lazc !uo-
. s& din aceasta un slstem.

In acecasi ordine de idei, se
ouvine s luam pozitie sl In pri-
“vinla fumatului; metodele drasif
.ce de abandonare a acesiul obl-
cel sint cele mal corecte mésurl
“ce se¢ recomandid bolnavilor hi-

" periensivi. De mulle “o1l acesila
fnsd refuzd acest abandon brutal, .

de aceca

se impune . reducerea; .
treptati pind la- gdisparifle a:jfu. -

-

-matulul, lucru mal usor de realle”

ST Dr. MIHAY KELLER, -
7. 'medic, specialist “jnterne . ..

5
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|naugurarea luerdrilor de construclie a Gompiexuiui
- hidrotehnic Turnu Méagurele — Nmnpme

(Urmara din pag. I}

doud {irl vecine §l prietene, con-
stitulnd un exemplu elocvent al
rodnlciel relajlilor romdno-bulgare.

Amplasat In aval de orasele
Turnu Magurcle, pe malul romi.
nesc si Nicopole, pe malul bulgl.

" rese, complexul asiqur3 utlllzarea

in comun a marelul potential Wi-
droencrgetic al Dundrif; el repre-

- zintd o marturie griitoare a ca-

pacitilif tehnice, a posibilitdiilor
largl de care dispun economiile
celor doud {3rl soclallste, a for-
{el creatoare a popoarelor roman

“st bulgar ce-si favrese In mod 1k

ber propriul destin soclallst.

La festivititile Inauguraril tu-
cririlor au participat tovardisa
Elena Ceausescu., membru al Co-
mitetului Politic Executly al C.Q.
al P.CR. tovarasil Manea
Minescu. membr al Comitetulul
Politic Exccutiv a1 C.C. a! P.CR,

prim-ministro al guvernulul,
membri sl membrl  supleanil ai
Comitelutul Pelitle Executiv al

C.C. 41 P.C.R. alle persoance ofi-
cialr

Inn partca  bulgard au  luat
parte tovardsul Stanko Todorov,
membra 1@ Dlroulul  Politic  al
Comitetulut Central  al Parti-
dului  Comunist  Bulgar, pre-
sedintele Consilinluf de ministri,
tovaradsa Ludmila Jivkova. mem-
brn la C.C. ot P.C. DBulgar, pre-
sedintole Comitetulul pentru cul-
turd. slte porsoane ollclale.

. ora 0,30, Tovardsul Nicolae
Ceansoscu, tovarasa Elena
Ceausesen, ceflaltl  tovardsi din
conducerca partidulul st statulul
nostry. sosese cu masinile de la
Bucurestt 1o portul  munlcipiulul
Turnu Magurele, unde sint Intim.
pinati cu  cdldurd de tovardsul
Teodor Roman.  prim-secretar al
Comitetulul judelean Teleorman
at P.CR., de alt! reprezentantl at
oraanclor locale de partid si de
slar

Teicorminenil. care vor avea
cinstea de & lucra in numiar mae.
re la viiloarea constructie hidro.
tehnicd fac tovardsulul  Nicolae
Ceausescu o entuzlastd primire.

in arlamatille multimii, tovara-
suj Nirolae Cecausescu, lovardisa
Elena Ceausescu, cellalil tovardst
din conducerea partidulut st sta-
tulul, se Imbared pe  vasul ,Mi-
hal Viteazul®, Dupd scurt timp.
nava prezldenilald acostecazd in
apropicrea platfonmel de inaugu-
rare a construcfle]  hidrocen-
tralej,

Tot alcl. sosesc, la bordul unel
nave, venlad de pe matul bulgd-
resc, tovardsul Todor Jivkov, cel-
1alli conducitori de partid s de
stat bulgarl

La roborirea pe pdmintul roma-
nesc lovardsu]l Todor Jivkov esle
s2lutal cu deosebitd cildurl de
tovardsul Nicolae Ceausescu, Cel
dnl conducitorl de partid sl de
stat 1<l string tndelung  mlinlle,
s¢ 'mbritizcazd cu prietenie,

Tovaricii Nicolae Ceausescu si
Todar livkov, celtaltli conducitord
de partid ¢! de stat  romini sl
bulnan  se indreaptd spre locul
unde urmeazd s3 se desf3soara
ceremonia de inaugurare .a lucri-
ritor e ronstrucile a Complexu-
luf wi4rotehnic,

“Miile 10 oament  al  muncty,
papulatiel din
Turnu Maqurele sl Nicopole, pre-
zentl la acest eveniment, aplaudd
cu Insufletlre pe tovarisil Nicolae
Ceancrsew st Todor  Jivkov, El
scandeard nelntrerupt ,,Ceausescu-
Jivkov'”

Secrstarul general al Partidulul
Comunist Romdn sl primul secre-
tar a1 Comfitetulul  Cenlral al
PartidoTul Comunlst Bulgar sint
Invitati in fata unor machete si
planse  care prefilgureazd vii-
toarea constructie de pe Dundre,
Mintstrul energlel  electrice, pre-
zintd principalll Indicatorl, tehnl-
co-cronomiel al marelul oblectlv,
profectat in comun de speclalistli
romint sl hulgard. Complexul hi.
drotehnic Turnu Miqurele—Nico-
-pole va avea dond hidracentrale
“care vor furniza sistomelor ener-
getice romé&n st bunlgar cite circa

*2 millarde  kilowati ord  anual,

doud crlure sl doul baraje dever-
~snare sl o serle de  amenalArl
adla[‘f‘nf(‘ Centralele vor {1 pase
In - funcilune da apela  Du-
‘narli.  23nArufte de  un . bae
raj in  spatele cdirula se  va

forma nmn lae de acumulate tn

“Ceausescu,

lungime de 280 km. Partil romi.
ne !l vor revenl spre execulle
lucrdrl importante: se vor ridica
diguri In lungime de 335 km, se
vor turna, numal in nodul hidro-
energetic, 1,2 milloane m.c. be-
toane, se vor monta peste 35000
lone utilaje s! Iostalatil.

Urmeazd un moment de Inaltd
semnificatler  tovardsli Nicolae
Ceausescn §1 Todor Jivkov mar-
cheaz, 1o mod simbolle, Inaugu-
rarea luctdrilor marelul oblecliv
al cooperdtll rtomdno-bulgare pu-
nind cu unealty tradilionald a
constructorilor — canciocul —
primul beton la fundatla hidro-
centralel, Actul simbolic a fost
repetat de tovardscle  Elenma
Ceausescu sl Liudmila Jivkovs,
tovarisil Manea Mainescu si Stan-
ko Todorov.

In uraltele sl aplauzele celor de
fat3, cel dol conducitor! de partid
st de stat dezvelesc, apol placa
inauqurala.

Tovarisil Nicolae Ceausescu sl
Todor Jivkov se imbritiseazd cu
cildurd. Multimeca ovatloneazd
pentru  prietenia sl colaborarea
tralnicd dintre ccle doud tart sl
popoare, pentru cel dol conduca-
torl de partid st de stat.

Tovardsul Nicolae Ceausescy,
tovardsul Todar Jivkov, cellalil
conducitorl de partid sl de stat
romani si bulgarl participd, epol,
la vibrantul miting a! prietenlel
romdano-bulgare. care are loc aici,
pe malul roménesc al  hldrocen-
tralel.

Stav prezenyl mil de oameni al
muncil romanl sl bulgarl, viitorl
constructori al marelul oblectlv
hidroencrgetic. El salutd  sosirea
1a tribuna oflclald a tovardsilor
Nicolae Cecausescu 3si Todot
Jivkov cu sentimenie de Inaltd
stim3. cu Iintensd bucurie, Se
scandeazd cu insuflefire, minule
in sir, ,.Ceausescu-Jivkov!®.

Mitlngul este deschls de lova-
tisul Teodor Roman, prim-sectelat
al Cofnitetulul judelean Teleor
man al P.C.R., presedintele Con-
silfulul popular judetean.

Primul secretar al Comitetulul
judetean de partid a pdresat, apol.
tovardsulul Nicolae Ceausescu sl
tovardsului Todor Jivkov ruga-
minteca de a lua cuvlntul 13 mi.
ting.

Intfmpinajl cu cele mal calde
sentimente, cu deoscbitd $nsufle-
ttre, lau  cuvintul tovarisul
Nicolae Ceausescu sl tovarasul
Todor Jivkov.

Cuvintirlle celor do! conducd-
tori de partld si de stat sint ur.
mairite cu . larg Inlercs. profund3
sallslactie, ele fiipd subliniate, In
repetate rinduord, cu vil si puter.
nice aplauze, cu urale sl ovalll.

Dupd rostirea cuvintirilor, lo-
vardsli Nicolas Ceausescu sl
Todor Jivkov se tmbritiseazd din
nou, rdspund cu prletenle aclama.
tifllor multimli.

Milingul la sfirsit Intr-o. atmos-
ferd msufletitoare, Tineri si tine-
1e, In {rumoase costume teleor-
minene, precum sl villotl cone
structorl ai Complexulul hidroteh-
nlc prind 1n hord pe tovardsul
Nlcolae Ceausesau, pe tovardsa
Elena Ceausescu, pe  tovardsul
Todor Jivkov, peo cellalii condu-
cdtort de partid st de stal roman!
5! bulgarl.

Condus! cu dragoste de particl.
panlil 1a miting. tovardsul Nicolae
tovardsa Elena
Cecansescu, tovarasul Todort
Jivkov, cellalil caspeti se Imbar-
¢X 1a bordul navel prezidenglale
+Mihal Viteazul®, Indreptindu-se
spre Nicopole.

*

La scurtd vreme, nava preziden-
1213 acosteazd Ia malul bulgdresc
at Dundril. Ca sl pe malul roma-
nest, mil de oament al mancl
bulgarf au venlt s3 asiste la mo-
mentul sotemn al inauqurdrf! lu-
cririlor acestul eblecilly  econo-

" mlc.

Pe pimiatul Bulgarlel prictene.
tovardsul Nicolae Ceausescu. to-
"vardsa Elena Ceausescu, tovard-
~sul Todor Jivkov sint fatlmpinati
‘tu cele mal alese sentimente de
stim3d st prietenie. Mullimea
scandeazd - Indelung ivkov-

- Ceausescu?* antandd cu insufiet!-
-1e pentru _prictenta  buloare-ro-

- mani.
_ .Este o atmosferd de mare pntu-

‘rlasm. de adevaratd sirbilnare a

pretenlel dintre cele doul po-
poare.

In intimplnarea ocaspeiilor aun
venit tovar3s!l Penke Gherganov,
prim-secretar al Comitetului jude.
{can Plevna al P.C. Bulgar, alil re-
prezentantl al organelor locale de
partld si de stal,

Gazdele prezintd, apol, In fala
unor machete sl planse, principa-
Ui Indicatorl economici al c¢om-

plexulut hidrotehnle de pe malul

bulgirese, transformirile multlple
pe care le va delermlna sl pe
malul bulgirese accastd monu-
mentald constructie hidrolehnlca
Este evidenilatd sif alcl bunma co-
labhorare dintre speclalistli romanl!
si bulgarf in claborarea prolecte-
lor marelul .edificiu al lumlinii®.

Tovardasli Nicolae Ceausescu sl
Todor Jivkov sint Invitail apol
sd pund pialra de temelie la fun-
datia hldrocentralel de pe malul
bulgdrese.

In aplauzele millor de oameni
at  muncil  bulgarl, tovordsil
Nicolaec Ceausescu sl Todor
Jivkov dezvelese placa Inaugurald
a lucrdrilor.

Dupd dezvelirca plicil, cel dotl
conducitorl de partid si  de stat.
ist string mlinile cu prictenle, se
se imbratiscazd.

Cel prezentl ovationeazd Inde-
lung pentru dezvoltarea pe mal
departe a colabordrli si cooperdril
fritesti dintre partidele, {arile si
popoarele noastre, pentru pricte-
nla tralnicd dintre Romanla si Bul-
garfa. Se scandeazd Indclung
~Ceausescu-Jivkov!®,

Tovardsili Nicolae Ceausescu st
Todotr Jivkov raspund cu priete-
nle acestor manilestirl de siimd
sl pretuire.

Tovardsul Nicolae Ceausescn.
tovardsa Elenz Ccausescu, lovari-
sul Todor Jivkov. cellalti tova-
rasl din conducerea de partid si
de stal a celor doud {3rdl se im-.
barcd In aceastd atmosferd tosu-
fletfitd pe nave . Mihat Viteazul®,

La desprinderea vasulul. prezl-
dentlial de t&rmul bulgar. muliimea
ovalioneazd pulernic, din  nou,
pentru prietenia romano-bulgard.

-

Tovarasul Nicolae Ceausescu, sl
tovarasa Elena Ceausescu au ofe-
rit, 1a bordul navel prezidentlale
wMihal Viteazul®, un dejun. 1In
cinstea tovardsulul Todor Jivkov.

L

Dupd Inchelerea convorbizl-
lor oficlale, tovaradsil Nicolae
Ceausescu 51 Todor Jivkov au
semnat Counvcenila romdno-bhulga-
rd privind colaborarea In con-
structly complexului de olcfine st
cooperarea in productie.

Exprimind  satlsfaclia fald de
semnarea convenilel, fatd de re-
rultatele noll  inillnirl romano-
bulgare. tavardsul Nicolae
Ceausescu 8 spus cd acestea mar.
cheaz3 o etapd Importantd ia rela-
tiile dintre partidele sl t3rile
, noaslre sl a ural succes 1o reall.
" zatea a tot ccea ce s-a convenit,

La rindul s3uo, tovarisul Todor
Jivkov s-a declarat Intrutotul de
acord cu aprecierile tovar3dsulut
Nicolae Ceausescu,

*

Vasul prezidentlal s-a indreptat,
In cursul dupi-amiezil, spre portul
Ruse. unde cei dol! conducltorl
de partid si de stat sf-au luat un
c¢3lduros rdmas bun. Numerost
locultori ai orasulul bulgar au sa-
lutat cu entnziasm. ¢u sentimente
de prielenle si stim3 pe tovardsil
Nicolae Ceausescu  $i Todor
Jivkov, expreste 5 satisfactlei fa-

13 de noua Intllnire la nivel Inalt

romdno-bulgard. inchelatd cu re-
zultate deosebil de rodnice.
Nava prezidentiald a sosit apol

“In portul Giurgiu.

La coborire lovardsul Nicolae
Ceausescu sl tovardsa Elena
Ceausescn au fost salutatl cu cdl-
durd de tovardsul Maxim Berghia.
_mt, prim-secretar al . Comitetulut
Judetean Nlfov a! P.CR. de alt}
reprezentant]! al orqanelar  locale
de partld ¢J de stat. MH de na-
ment al munci! an [dcul o c¢aldl
sf Insnfletitd primire  tovardsulul
Nirolae Ceansescu, tavarasel
El»na Ceausescu. celorlaftf tova-
£isl din conducerea nartidulul st
statulul, .

Seara., lovardsul Nicolar
Ceausescn. tovardsa Elena
Ceansescu. ceilalth  tovarisd din
.condncerca pattidulnt st statntul
.s-au inapoiat 1a Capttall.
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Combinatul de prelucrare|
| a lemnului

Arad, Calea Aurel Vlaicu nr. 14 ¢

organizeazi un concurs, in ziua de 10 apr.
1978, ora 10, la sediul combinatului, pentru o
parea urmatoarelor posturi:

— un scf de birou Ia investitii, .

— un sef de atclier pentru atelierul de mobiliif*
arti,

— un tchnician pentru prelucrarca lemnulu,

— un maistru pentru prelucrarca lemnuld §¥ -
sectia de mobili din Incu. '

Conditiile de participare sint cele previzutes
Legea nr, 12/1971. "
Dc ascmenca, incadreazii urgent: :
— cinci zidari peniru santierul in regie proprs
— cinci munecitori necalifica(i (biirbafi), peatsf -
santier, :
— un macaragiu la poduri rulante.
Informatii suplimeniare la serviciul perswd}

telefon 3.53.29, interior 162. : L
. (355 r |

N ————

——

Oliciul de gospodarirea apelor
Arad, B-dul Dragalina nr. 16, telefon 14111

L,

Ay

incadreazi urgent:

-~ un inginer principal,

I st b

s

— un {chnician principal,

— excavatoristi,

[ PUE——

—- screperisti.
Incadririle se fac conform Legii nr. 1215}
si Legii nr. 57/1974.

papeer e po

(361)

R

—}

it

Cooperativa de consum Ving

incadreazii:

L ok i

— un gestionar de depozit intermediar in Vingk

[

— un frizer in Vinga,

R AT LA Rk

— un Iucrator necalificat.

-

Incadririle se fac ¢onform Legii nr. yplk 4
(59

‘Cooperativa mestesugéreast
« ¥y =
»2Muresul® Lipova
oferd prin unitiitile sale urmitoarele SFi’f“'“"f
lucriri: - ' |
— plapume la comandi si reparalii,

— timplirie de mobila si binale,

—_ tapltene la comanda,
— boiangerie {spilat, curatat Vo

— pompe funebre.
!

lncadi-caza‘i' oo
—un lchmclan in tc\tllc,

— un vops:lor-curamor chnm:c.
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