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Program pentru Scoala de Dumineca

Potrivit figiduintei Noas:re din Nr.
39 a. c. cu inceperea anului 1943 vom da
in aceasti foaie programul pentru fiecare
Dumineci la Scoala de Dumineca.

Programul acesta se va _compune din:
rugdciuni, cdntdri bisericesti si lecturi potrl-
vite din Sf. burlptura (atat din V. cat st
din N. Testament).

Precum am mai spus, prin Scoala de
Duminecd urmirim si facem mai activi
participarea credinciogilor la Si. L1turgh1e
_Cand tofi credinciogit _vor sti ciAnta cin-
tarile bisericesti, cAnd vor cunmoaste cait mai
multe din rugdciunile pline de duh, pe care
le avem in Biserica noastrd, si cind vor
gusta cAt mai mult din farmecul invititurei
noastre de credinti si al povetelor morale,
— atunci nidijduim ci slujba din biserica
va avea mai mare efect.

Tinem de pe acum si invitim pe P. C.
Preoti si se provada fiecare cu cartile urma-
toare: a). Raspunsurile liturgice (unison),

b). Parastasul s1 Prehodul, s1¢). 70 cintir: ;

religioase, puse pe note, recent, de DI Trifon
- Lugojanu, — precum si cu Sfanta Scripturd
(V. si N. T, editia St. Sinod. -- Pentru
instruirea cintirilor, — intrucat singurin’ar
fi muzicali, —~ si recurgi la serviciul can-
torului sau altel persoane pricepute. Dorim
ca toate cintirile bisericesti si fie instruvite
dupi note si executate cu precisiune.

Rugdciunile dela fnceputul intrunirei,
precum si cele de incheiere, vor fi potri-
vite cu perioada sirbatorilor din anul bise-
ricesc.

La cédntdri se vor 1nvéta Raspunsurile
liturgice, troparele praznicelor, pricesne,
cintarile funebrale etc.

Lecturile din Sfanta Scripturd se com-
pun, in partea L. a programului din: cetirea

Evangheliei si Apostolului Duminecii, iar
in partea ll. a programului din: o intdm-
plare cu tilc din V. T. si unele povete
morale din cirtile deutero-canonice.

In program va fi un loc unde se vor
putea intercala si: poezii religioase, vre-o
piezi religioasd, sau alte lectun f01031toare

_pentru suflet.

Prea Cucernicii Preoft sunt rugati a
limuri de pe acum pe credinciosi despre
acest program sistematic, §i totodati ‘le vor
comunica urmitoarele:

1. Scoala de Duminec4 nu are de scop
de a inlocui serviciul religios din biserica.
Harul lui Dumnezeu cel mintuitor se poate
primi numal in sfintele taine si la serviciile
divine din bisericd. Scoala de Dumineci

_poate si adauge ceva la luminarea mingii

$1 povitulrea viefil crestine, insi nu poate

-impartdsi harul dumnezeesc, fir4 care nu

ne putem mantul.

Nimeni si nu lipseasc4 decl Dummeca
dela St. Liturghie, sub pretext c4 ar putea
cistiga la Jcoala "de Duminecs ceeace a
pierdut inainte de amiazi.

2. Credinciosii s& stie ci cetirile din
Vechiul Testament nu au aceeasi valoare
ca st invatdturile din Noul Testament, fiind-
cid V. T. este' numai umbra legii crestine.
Intdmplarile ce se vor ceti din V. T. au
numai rostul de a indrepta ochii sufletesti
spre Mantuitorul nostru lisus Hristos, fiind-
ci: Adam, Avraam, Moise, lacob, Isaac,
JIosif, losua etc. nu sunt decii tipuri (pre-
inchipuiri) ale Mantuitorului.

Povetele morale din V. T. sunt si ele
folositoare pentru suflet, insi afari.de cele
10 porunci din V. T., crestinul si nu-gi
intemeieze credinta si v1ata sa decit pe cele
scrise in N. T., pentruci legea mozaici si-a’
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;I)}erdut valoarea dupi venirea lui lisus
ristos (Gal. 3, 24; Evrei 8, 13).

3. Credinciosii si ‘nu cadi in ispita
mindriei, de a ciuta si tilcuiascid singuri
ceeace citesc In Sf. Scripturi, fiindci azi
satana tocmal cu Biblia in mini vAineazi
sufletele slabe: Mantuitorul a dat numai
clerului in Biserica dreptul de a invita si
a sdvarsi cele sfinte. (1. Cor. 12, 28—20),

¥ Andrei.

Despre intelectuali

Yorbind in numairul trecut al acestei re-
viste despre elite, am spus cid le putem grupa
in doud categorii distincte. Am ficut aceasta
grupare in raport cu timpul, cu durata in timp
a fiecarei categorii de elite si am spus-cd exista
valori vecinice : eroul, geniul si sfantul; — si
valori efemere: intelectualii. Cu alte cuvinte

am putea spune cad elitele pot fi grupate inca-

tegorii majore §i categorii minore. Eroul, ge-
niul si sfantul sunt categorii majore, iar intelec-
tualii formeaza o categorie minori. Aceasta ar
fi sistematizarea ficutd in raport cu duratain
timp. In raport cu functiunea sau mai bine
zis, misiunea fiecarei categorii, vom avea de
.a face cu elite creatoare de valori gi elite ma-
nuitoare i rispanditoare de valori. Eroul, ge-
niul gisfintul creazd valorile, iar intelectualii
le- manuesc §i le difuzeazda in acelas timp,
Acesta ar fi deci marele rol al intelectualilor.
In ultimul timp s'a ficut insi o confuzle
fedgretabild, tu atat in privinfa misiunii intelec~
tdalului, ci mai ales in ce priveste conceptia
tdespre intelectual. S’a ajuns pdnd acolo incat
" ail fost socotifi intelectuali toti aceia care au
avut cd, de putind stiintd de carte. Astfel un
om cu patru cinci clase pPe licen se considera
intelectual. Ba s’a mers i mai departe, S’'a mers
pand acolo incdt imbricimintea sd fie un cri-
teriu dupid care si distingi pe intelectuali din-
tre ceilalti. In chipul acesta toti semidoctii si
tieispravitii au fost socotiti intelectuali, peri-
clitand prin aceasta existen{a unei clase care
totdeauna a avut rolurile cele mai importante
in viata popoarelor. Datoritda acestor confuzii,
am ajuns astizi sa nu mai putem distinge un
irtelectual veritabil de un pseudointelectual.
- Am spus ca intelectualii fac parte dintre
élitelé unui popor, iar elitele presupun supe-
fioritate fat{id de omul mijlociu, fatd de omul
de rand. Acum in ce constid aceastd superiori-
tate? Superioritatea elitelor constid in plusul
. fle viata i plusul de virtute pe careeleil aduc

in lume. Eroul, geniul si sfantul se caracteri-
zeaza prin plusul de viatd, iar intelectualul prin
plusul de virtute.

Ca si fie socotit insi cineva intelectual,
nu.i deajuns si fie un om virtuos, nu-i deajuns
sd aiba o singurd virtute, ci nu complex de
virtuti. Un violonist ori cat ar fi de virtuos in
arta sa, dacd are numai aceasta singura vir-
tute, nu poate fi considerat un intelectual. Tot
asa nu vom puiea socoti ca intelectual pe un
profesor sau medic care prezintd superioritate
numai in profesiunea sa §i este cu totul infe.
rior in celelalte domenii de activitate.

Eu cred cd un om dacid vrea sa fie socotit
drept intelectual, trebuie si se ridice deasupra
nivelului comun, avind un plus de virtuti in
cele trei directii de activitate omeneasci : so-
ciala, spirituala i morala, ,

E nevoie de acest spor de virtufi, pentru
ca intelectualul este factorul comun al celor
trei mari creatori de valori. El este prisma in
care se unesc fascicolele de lumind pornite din
cele trei puncte de foc. Intr'un intelectual ve-

ritabil se intalneste sfantul cu geniul si cu

eroul. El gaseste infelegere pentru toti si stie
sa manuiasca valorile create de oricare dintre
acegtia, Prezenta intelectualului in istorie e tot
asa de importantd ca st a eroului, sau ca si a
geniului §i a sfantului, El domina istoria prin
vointa gi virtute, ceialal{i o domind prin pu-
tinta, prin plusul de viata si ‘prin intensitatea
acester vietii.

Asa privind problema, ni se va pirea ci
intelectualul este mai mult de cat celelalte elite.
Ca el reprezinta o putere mai mare tocmai prin
diversitatea sa, prin faptul ci este o sumi a
celor trei capi de coloani care pagesc §i vor
pasi totdeauna in fruntea tuturor fapturile ome~
nesti. $i totusi confuzia aceasta nu trebuie si
o facem. $i nu o putem face datoriti faptului

ci ni se spun in fati marimii cu totul diferite.

. E adeviarat caintelectualii socotiti ca suma
(in mic desigur) a celor trei mari creatori de
valori, au un continut mai bogat. Dar sporul
acesta, bogatia aceasta reprezinti o marime
numai pe plan orizontal. La intelectuali e mare
aria de activita.e; ei sunt o marime in cepri-
veste suprafata ¢i continutul.

Categoriile majore ale elitelor au insid pe
langa cele doua dimensiunii caracteristice su-
prafetei (lungime, litime) gi o a treia, care
este iniltimea, aceasta fiind mai ales caracte-
ristica lor. Elitele majore se migcd pe doua pla~
nuri, pe plan orizontal si vertical, pana cand
intelectualii se migcd numai in planul orizon.
tal. Nu inseamnd insd cad intelectualii nu ver

Y.
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putea si-gi insuseascd si a treia dimensjune.
Doar am spus cid o0 notd caracteristicia a lor
este vointa, ori datoriti acestei vointe, ei vor
putea urca. Iniltimea insid nu este o insusire
proprie a lor si nici nu pot urca de cit pe dru-
murile deschise si bitiatorite de altii. Ceilalti
(eroul, geniul, sfantul), dimpotrivd, urci pe
drumuri proprii, neservindu.se de ciile pe care
au mers altii inaintea lor. Urcusul lor nu se
datoreste vointei, pentruci inil{imea este o ca.
litate care le apartine cu desavirsire, este in-
sasi conditia ,sine qua nou*. Pe langi iniltimes
elitele majore au caracteristic si o mare inten-
sitate in ¢e priveste viata. Poate tocmai “din
aceastd intensitate se vede sporul de viati, In-
telectualii insd niciodati nu vor putea realiza
aceasti intensitate, Dacd ar realiza-o, atunci
ar putea sa aibid si ei indl{ime proprie si si
depiseascd limitele si drumurile create de altiis
devenind din méanuitori de valori, creatori de

valori.
Lucian Emandi

_Cultura roméaneasca-
“a tineretului“

© 77 Sub ‘acest titlu a apdrut tn ziarul Universul
un articol de fond, in care se - ficeau citeva
observatii foarte judicioase g¢i potrivite in legi-
turd cu rezultatele examenelor de bacalaureat din
luna Septemvrie a. c.

»Sunt impresii si constatiri care confirmi
un adevir ce se obsérvi aproape la foate exa-

' menele de bacalaureat. E un adevir care gli-

sueste in senzul ci, in majoritatea cazurilor, ris-
punsurile mai putin multumitoare ale candidafi-
lor sunt in chestiuni ce privesc literatura noastrd
si trecutul poporului nostru. In deajuns de docu-
mentati la alte obiecte, cei mail mul{i candidafi
fac dovadi de o pregitire mai slabi tocmai in
ceea ce pentru noi, roménii, trebue si fie mai
presus si mai de pret decit orice alte materii de
invadtimdint. -

.Tot asa la probele scrise, se constatd o grije
mai putinticd, — pentru a nu spune o ignoranti
— cind e vorba de respectul regulelor asa de
simple si de ugoare ale ortografiei, sau de intre-
buintarea unei limbi romine cit mai corecte cu
putinti. . : '

»Au fost candidafi, cari, la examenul de
gtiinte naturale, au sgtiut si dea o descriere pe
cit de amidnuntiti peatitde exacti a ,aparatului
bucal al racului¥, aritind — spre satisfactia pro-
fesorului examinator — cum este alcdtuitd -gura
racului, cite fibre si tendoane imtri in compune-

rea ei, cum functioneazd, tot asa cum au rispuns
foarte exact la intrebarea despre regimul alimen-
tar al posesorului acestei guri atidt de complicate...
‘wDar cind acelas candidat se incurc4 atunci
cidnd i se pun intrebidri privitoare la fapte mari
din trecutul poporului nostru, ba chiar din tre-
cutul mai apropiat, credem cd suntem indreptititi
ca, la rAndul nostru, si ne punem intrebarea:
n’ar trebui oare ca tocmai acestui trecut si i se
dea in anii de gcoald preferinte fati de ,apara-
tele bucale ale racilor sau ale altor vietuitoare 7%...
"Si articolul tnchee cu apelul: ,Dragostea de
limba maternd, de istoria si literatura nationali,
adicd de fof cc este rominesc, este o virtute ce
trebue siditi cidt mai adinc fn mintile si sufle-
tele tineretului nostru. Acest tineret va fi cu atit
mai folositor tirii gi neamului, cu cit va fi mai
bine pregidtit in tot ce priveste tara gi neamul®,
Aw cetit acest articol pe dea’ntregul eleve-
lor dela liceul E. Gh. Birta din Arad, indemnin-
du-le pe cele din corsul suverior si indeosebi pe
cele din clasele VII si VIII si fie cu toati lua.
rea aminte asupra acestor serioase invi{iminte.
Dar le-am mai spus ci observatiile .atit de po-
trivite au nevoe de completiri tot atit de im-
portante, din partea noastrd a preotilor.
~ §i anume, am atras atentia elevelor mele: 82
nu uite ci poiromanii ne-am niscut popor crestin.
Dupi scrisul marelui - Eminescu, biserica a fost?
maica cea buni a neamului nostru, carea s'a tru.
dit nu numai cu plimidirea lui, ci la asistat gi
ajutat Ja toate actele mari gi {nsemnate din viata
lii. Asa ci cine voiegte si cunoasci trecutul po.
porului nostru, trebue  neapidrat si cunoasci gi
trecutul, cel atit de strins legat de el, de nedes-
partit, al bisericii roménesti. Tot razimul, min-
giierea gi sprijinul moral pe care l-a dat ea fii-
lor ei in tot cursul luagului- t'mp milenar de in-
tunerec §i bejenie al nivilirii popoarelor barbare,
tot ajutorul preotesc, cilugirese si arhieresc pen-
tru desvoltarea culturii si artelor roméinesti din
a doua mie de ani, precum gi binecuvintatul aport
al vremilor din urmi : creiarea unititii spirituale,
care a adus si pe cea politici.
Tot biserica a fost apoi gi In mare misur}
mama creatoare gi cultivatoare a limbii romanegti,
Toti elevii si elevele dela gcoalele secundare,
cari se prezinti la bacalaureat, trebue si aibi in
mintile si sufletele lor, clari si bineconturati si
aceasti icoani preafrumoasi, despre rolal si in-
semnitatea bisericii romine in tot trecutul popo-
rul nostru. Pentruci numai din ea se va putea
naste apoi toati dragostea fa{i de ea a tuturor
fiillor ei si din prezent si din viitor.
Iar dacd, ,cunossterea temeinici a culturii
si literaturii roméine se impune pentru tineret ca -
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o datorje elementari i, in acelas timp, ca o che-
zisie de o buni formare sufleteasci” ~ articolul
amintit, — nici cunoasterea si mai ales practicarea
fnvatiturii §i a credin{ei, mirturisitd gi propo-
veduitd de biserica noastrd, nu poate rimaine
mai pe jos. :

Ce folos de toate cunostintele si filosofiile,
daci elevii si elevele pleacd din liceu firi cu-
noasterea §i priceperea rugdciunilor, pe care fie-
care crestin trebue si le rosteascid zilnic, mai
ales in aceste timpuri grele!

Si ce folos de toate ,aparatele bucale ale
racilor” daci ‘elevii si elevele noastre nu-si insu-
gese, In timpul anilor de liceu, dragostea partici-
pdrii la sfintele liturghii din toate Duminecile si
serbitorile de peste an; precum §i necesitatea
fmpirtigirii cu sfintele taine in tot cursul vietii lor!

Precum a spus s1 sf. Ciprian: Nimenea nu
poate avea pe Dumnezeu de Tatd, dacd n’are bise-
rica de mamd !

" La o mai pronuntati dragoste fati de bise-
ricd, fatd de invititura,; credinta i morala ei si
mai ales pentru participarea regulati la rugiciu-

‘nile §i slujbele ei din Dumineci s1 serbdtori, in-

deamnd stiruitor si o adresi a Domnului Mare-
sal Conducdtor al Statului, trimisi la toate sco-
lile din tard prin Ministerul, Culturii Nationale.

~ Ca educatia gscolard sd dea rezultate bune,
este imperios necesor sd se revind la obiceiul bun,
din vremea cdnd aveam numai licee confesionale, ca
intreg corpul profesoral, in frunle cu directorul, sd
insofeased in fiecare Duminecd si sdrbdtoare pe
elevii proprii dela scoald la bisericd.

Exempla trahunt!!!}

Pr. Nicolae Tandriu
profesor,

. .

) hnd [ 4 ® [}

Dusmdnie si bine obstesc

~ ,Oamenii®, scrie Goethe, ,se aseamdnd cu aalele
cari plutese pe valuri gi se izhesc unele de altele”.
Se pot izbi mult i bine cdci tof nu scapd unele de
altele : sunt pe acelas val si purtate spre acelas farm.
Ca sd nu fie lovite unele de altele, ar trebui sd fie
mai strdnse cdtre olaltd, mai apropiate.

" Ilzvorul vrdjmdgiilor std de cele mai multe ori
in acfiune, asa dupd cum de pildd, accidentul cu
antomobilul std in curse. ,A sdvdrsi, insemneazd a-fi
produce mulfumiri trecdtoare §i amdrdciuni cari
rdmdan”, zice Frevost-Paradol. Sunt apoi dusmdnii
cari ies din firi mai mult sau mai pufin nesuferite,
Fatd de acestia poti sd dovedesti dacd esti sau nu
om. Om e acela care indurd pe cel ce nu e.

Ura poate sd se nascd si in sufletele mari.
Faptul acesta insd n'o scuzd. Ura insemneazd micime;

std la ceealal’d margine a locului unde sté Dumnezeu

care iubeste si creiazd. De aceea, sulletele alese se
vindecd repede de urd. Pentru ele nu-i decat o in-
tdmplare tristd. :

Dusmdnia nu-i decat ceva intampldtor. Ea nu
poate opri ca sd nu fie viofa omeneascd un intins
c¢dmp de impreund lucrare. Impreund lucrare care
nu atarnd de voinfa noastrd ci de Providentd.
Cooperarea cea mai de cdpetenie nu-i aceea pe care-o

infdptueste Dumnezeu, slujindu-se in acest scop de

acfiunile si reacfiunile oamenilor.

Artist numai pentru sine, bun pentru el §i pentru
alfii nu, agsa ceva nu existd. Cineva e bun peniru
binele care e de obdrsie universald si spre folosul
futuror.

Asa ed, sd stii erestine, ai parte din tof ce se
cugeld g7 se face in jurulidu. N'aivrea ca la randuj
lor, sd aibd si fiinfele cari le inconjoard o parte
fericitd in ceea ce cugefi gi spui? N'ai vrea sd mdresti
puterea viefei, sd insufli tdrie, bucurie §i nddejde
in jurul tdu? N'ai vrea sd strigi: ,Curajl! Nu te
ldsa I — si nu de pe mal sau dinir’o lunire tihnitd
ci chiar din mijlocul valurilor eu care si fufe lupti?

In chipul acesta te numesti om in infelesul
cel mai inalf. Asa te vei putea numi inainte mergdlor
al impdrdtiei lui Hristos, care pand c¢dndva are sd
vie. In felul acesta vei fi un Avraam, un Isaac sau
un lacob al veacului pe care-l astepfi. P.

Rugaciunea

Orbul din Ierihon striga in urma Mantui-
torului: Iisuse, milueste-mi .. (Le. 18,35—09). Cei
zece leprosi strigau: lisuse, tmiluegte-ne L. (Le. 17,
12—13). Vamesul isi bitea pieptul si se ruga cu
cildurd : Dumnezeule, milostiv fii mie, pdcitosului
(L. 18, 13)... Alti si alti oameni, buni gi r4i, sfinti
si picdtosi, se roagi lui Dutnezeu, rostind cu evla-
vie cuvintele: Doamne, milueste-mi...

Nu este om care si se poatd lipsi de iubirea
lui Dumnezeu si de ajutorul rugiciunii. Dacd am
avea ochi de ingeri, am putea vedea pe umerii
fiecirul om cite o cruce, mai mare sau maimici:
am vedea rini -ascunse, durerl nemirturisite si
doruri neimplinite, mustriri de constiin{d, asu-
priri, nedreptidti, nenorociri, care toate dor ca
niste rdni adinci si apasi ca niste cruci pe u-
merii muritorilor. S

Din astfel -de pricini, tofi avem lipsd de iu-
birea ocrotitoare alui Dumnezeu si de ajutorul
rugdciunii, cum avem lipsi de iubirea, maina si
ajutoryl pirintilor. Oamenii fird Dumnezeu sunt
tot aga de compitimit ca $i orfanii, si cei ce nu
se roagi, ca s bolnavii.

Rugdciunea este vorbirea sufletului cu Dum-
nezeu, strigitul omului dupi ajutorul harului, lupta

3




Nr. 47. 22 Noemvrie 1942

BISERICA §! SCOALA

Pag. 385

—

pentru dobandirea lertirii, cererea pentru asigu-
rarea mdntuirii, cintecul mulfumirii ¢1 al miririi
lui Dumnezeu. :

Rugiciunea este o trebuinti a sufletulu),
ca si lumina si hrana pentru viata trupului; e
wstrigit de nidejde” (Musset), ,clipd petrecuti
in ceruri® (Vincent), putere care ,improspiteazi
nideidile inimi1* (Goethe).

Oamenii s’au rugat totdeauna. S'au rvgat la
rispintii de drumuri, in vremuri de grea cum-
pdnd, in clipe istorice de bucurie §i mai ales de
durere. B

Intilnim oamenii in genunchi, cu cenusi pe
cap, cu fruntea fn pulbere, cu maiinile incrucisate
pe piept sau cu bratele ridicate spre cer, fmplo-
riand harul, mul{umind, cergind, Jdudind sau bles-
temind. ) .

Cum sd ne rugdm noi, crestinii, ne-a fnvi{at
Maintuitorul, cidnd a finvifat pe ucenici Tafdl
nostru (Mt. 6, 5—13; Lec. 11, 1—-13) si cidnd s'a
rugat El,4n temply, in case, in pustie, la Cina cea
Taini (In 17) si cu sudori de singe in grdadina
Ghetsimani (Lec. 22, 44) gi pe cruce (Lc. 23, 34).
Tot lisus ne-a incredirtat ci orice cerem fin nu-
mele Lui dela Tatil, ne asculta (Mt. 7, 7—11;
Le. 11, 1—13; In 14, 13—14; 15, 16; 16, 23—4;
I In 3, 22-3), daci rugiciunile le facem cu cre-
dinta (Mt. 21, 22), cu inima curatd (Evrel 10, 22),
fird soviire (Lec. 11, 8—9) si firi tndoiald (lac.
1, 5—6), cu stiruinti (Le. 18, 1—8; Rom. 12, 12)
si dupid voia lui Dumnezeu (I In 5, 4).

Cand ne rugdm si nu primim, fnscamnd cd
cerem rd : (lac. 4, 3).

Sfintii parin{i g1 dascilii Bisericii ne invata
ci rugiciunile se rostesc cu afenfie la fiecare cu-
vant, cu smerenie sincerd si cu mintea in inimd.
Adorarea cere atentie deosebiti §i smerenie a-
dincs. Nu ne putem ruga aten{i privind ca man-
drie in sus sau la fmbricimintea vecinilor, ci
smeriti, cu fruntea plecatd, cu privirea concen-
tratd inliuntru si mai ales fn genunchi. Atunci
e sim{iti si rodnicd, atunci e bineficdtoare ru-
giclunea.

Ficuti cu caldurd, rugiciunea se inald spre
cer ca timaia din cidelnite de aur (Apo . 5,8; 8,4).

Sunt credinciosi care se pling cd dest sim-

tesc binefacerile rugiciunii i puterea ei ifmpo-

triva ispitelor, totusi nu pot si fie totdeauna
afenfi la rugic’une. Acestora li se recomandd ru-
gdciunea rostitd cu intreruperi sau pauvze dupd fie-
care cuvant sau propozitie, De pild4 zicem : Tatil
nostru (pauzi si ticere atentd), care esti in ce-
ruri (pauzd si ticere), sfinfeascd-se numele tiu
(ticere si meditare),.. si as1 mai departe.

Al cale pentru cultivarea atentieila rugid-
ciune este ingenuncherea, '

Cineva a ficut observatia ci in vremurile
de astdzi numairegii §i preotii mai ingenuncheazi.
S’a rdrit asa de mult numirul camenilor care in-
genuncheazi, incit multora i se pareo greutate,
o adevirati rusine si-si mai plece genunchii. Iii
trebue un adevirat curaj, ca si infrunti zAmbe-’
tele s1 si birui prejudecitile multimii i si impli-
nesti acest act-religios de mina intdi, care este
tngenuncherea.

De ce trebue si ingenunchem ? Intai de toate
pentrucd ingenuncherea este o stare de pietate g1
de, pocdinti (care se face in genunchi); este un
act de adorare si adorarea este suprema ijubire,
este dragostea cea mai presus de cunostin{i (Efes.
3, 19). Cele mai adevirate si mai adinci senti-
mente religioase se triesc in genunchi. Esenta,
puterea, frumusetea si bucuria religiei i a ru-~i-
ciunii in genunchi se simtesc si se triesc. Cine
nu fngenuncheazi fncd n’a ajuns la religiositate
sl nu-gi poate da seama cam cei religia gt rugd-
clunea. f :

Cei mai religiogi cameni sunt copiii (pentrucd
sunt cei mail nevinovati), Fi invajd i se roage
in genunchi., Mama asa-1 invati, s1 este ceva in-
geresc in acest invitimant, — aduceti-vd aminte
de el, — dar este si o conditie de mantuire. Cici
zice Mantuitorul: ,De nu vi veti intoarce_sinu
veii fi ca pruncil, nu ve/i infra in impdrdfia lui
Dumnezeu* (M¢t. 18, 3; 19, 14),

Ingenuncherea mai este s1 o trebuin{id psi-
hologicd a firii noastre. Pomulnu aduce roade pind
ce nu-gi scuturi florile, nici omul pani ce nu-si
lapidi podoabele vanititilor, fala, trufia.

Ingenuncherea este infrangerea vanitid{ii
Omu! méindru este urdciunea lui Dumnezeu, pentru
cd este un om fals, un egoist, un rob al deserti-
ciunii; are in el ceva demonic. Ingenucherea este
pribugirea, moartea omului vechiug ridicarea este
o inviere. Fiecare om se ridicd din genunchi oa-
recum schimbat; mai usor, mai tare si mail bun,
mai sincer, mai smertt 5t mai religios. -

Ingenuncherea este e practicd sfintd, biblicd
si bisericeasci. O aflim in toite religiile, dar mai
ales in crestinism. Mantuitorul se roagi in ge-
nunchi fn Ghetsimani (Mt 26, 39; Le. 22, 41);
SE Stefan fngenuncheazi ciand e ucis cu pietri
(Fapte 7, 60). Sf. Petru (Fapte 9, i0) si Pavel
(Fapte 20, 36: 21, 5: Ef. 3, 14), primii crestini
(Fapte 2, 42; 13, 3; 14, 23) de asemenea se roagd
in genunchi si de atunci si padnd astizi ingenun-
cherea a rdmas o practici religicasi sfint4, pen-
tru cultivarea gi manifestarea pietdtii, adoririi,
pocdin{et, a smereniei i in genere a religiel

Iati de ce se cuvine si ingenunchem.

Cum se ingenuncheazi ? Cu amdindol genun-
chii. Aceasta este ingenuncherea inireagd si co-
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rectd. Cea cu un genuncl;iu este gi gresitd gi ne-
fireaspi 81 obositoare (si neesteticd).
Cind trebue si ingenunchem? Ar trebui tot-

deauna, cdnd ne facem rugiciunile, sau cel putin’

unele -din ele, La rugiciunile publice de reguld se
ingenuncheazi cAnd se cetegte Sf. Evanghelie sau
se fac rvgiciuni speciale, cum sunt cele dela Do-
xologii (Tedeum). Pentru noi este important si
stim cind trebue si fngenunchem fn bisericd si
mai ales la Sf. Liturghie:

1, Cand se ceteste Sf. Evanghelie — la orice
slujb4 — din respect fati de cuvintele si Invi.
tdturile Mantuitorului; 2, La egirea cu sf. darurj,
dupi cintarea Heruvimilor; 3. La cAntarea ,Pe
Tine Te liuddm“..., si 4. Unii mai ingenuncheazi
i la chemarea: ,Cu frica lui Dumnezeu... si vi
apropiafi“. (Maicar si ingenuncheze in fata Sf,
Potir, dacd nu se cumineci).

Ingenuncherea cea mai insemnati este la:
»Pe Tine Te liudim*..., pentruci momentulacesta
e ,punctul culminant din Sf. Liturghie”, cel mai
sfint gi mai intricosat din toate slujbele Bisericii.

Acum se intimpli ,prefacerea’, adicd mi-
nunea, cdnd jertfa painiisi al vinului se preface
in jertfa trupului si singelui euharistic, in jertfa
Mintuitorului de pe Golgota ; este momentul tainic
si cutremuritor cind Iisus Hristos {si ascunde
firea si fiinta de Dumnezeu-Om, sub chipul painii gi
al vinului. In fafa acestei minuni ce covirgegte orice
minte, suntem chemati si ne smerim, si ne indoim
amdndoi genunchii, si ne plecim capetele pinila
pimant gi 84 ne rugim cu toati ardoarea, cum
se roagi preotul in altar: ,Inimi curati z'deste
intru mine, Dumnezeule...“, sau rostind cel putin
rugiciunea tdlharului de pe eruce:, Pomeneste-mi,
Doamne, intru tmpiri{ia Ta“! ’

Profetul Moise, pe cind pistea oile pe mun-
tele Horeb, vede un rug ce ardea si nu se mistuia,
Apropiindu-se de el, aude un glas care-i grieste:
wMoise ! Moise L.. Descal{i-ie de sandalele tale,
fiindcd locul pe care stai, este pimdnt sfint“
(tesirea 3, 1—5). Acelas glas ceresc ne vorbeste
§i noud fieciruia: Crestine, locul pe care staij,
Biserica este locul sfant, sialtarul ei, Sfinta Sfin-

telor, este ironul Dumnezeirii. Descaltd te! Des-

bracid-te de tot riul gi ingenuncheazi cu fricd si
cutremur fn fata focului mistuitor de picate ce
ti se arati in Sf. Cuminecdturd. Ingenuncheazi
in t3cere, cu credinti si cu dragoste.

Ingenuncherea este actul celei mai sincere gi
solemne seriozitifi, unul dintre cele mai bune
" mijloace de a cultiva atentia si de a sinti bucu-
riile si binefacerile rugiciunii. -

Un necred ncios a {ntrebat pe un credincios;
care se lisase de injurdturi, de betii gi de alte
patimi rele;

~

— ,Ce ai ficut de-ai biruit aceste rele ?*

— ,Am folosit genunchii,.. rdspunse omul.
M’am rugat si mi rog necontenit lui Dumnezeu®.
| Alti cale pentru cultivasea sentimentelor re-
ligioase gi a atentiei la rugdciune este postul. Cum
si se faci si si se tind postul ne fnvatiin V.T.
profetul Isaja (czp. 58) gi in N, T. Mantuitorul,
prin cuvint (Mt. 6, 16—18) si prin exemplu (Mt.
4, 2; Lec. 4, 2). Postul si rugdciunea birue dvhu-
rile rele (Me. 9, 29) i aratd alipirea fati de bi-
sericd (Le. 2, 37). Prin po t se smereste sufletul
(Ps. 34, 13) si se infrang ratimile trupului (I Cor.
7. 5). Postul este o porunci a vremurilor de jale
(M¢t. 9, 15) si unul dintre ce'e mai bune mijloace de
igiend, trupeascd g¢i sufleteascd. Inliturind ispitele
gi gindurile rele, postul pregiteste in chipul cel
mai potrivit sufletul spre rugiciune.

Jati trei mijloace practice pentru cultivarea
atentiei la rugiciune. Intrebuintate cu rdvni
sfanti gi cu iubire crestineascX, ele nu numai ci
pregitese duhul omului pentru rugiciune, dar si
exprimi pe fata lui una dintre cele mai rare

- podoabe gi mai frumoase virtuti religioase : evlavia,

virtutea cresgtinilor buni, blanzi g1 smeri{i cu inima
(Mt. 11, 29; I Tim. 6, 11). |
"~ In biserici avem fin genere doud feluri de
rugdciuni: cetite sau rostite ¢i cintate. Rugdciu-
nile rostite tind in chip firesc spre cantare. Cu-
vantul face sufletu]l si se miste, si vibreze, si
cinte. Astfel rugiciunea devine murzici sfinti,
triire in atmosfera harului, pytere care ne ridicd
fntr’un cer nou si pdmdént nou. Cintarea religiocasi
este viata rugdciuniii si peste tot a cultului divin.
Cea mai scurti ¢i mai evanghelicd rugdciune
cantatd este: Doamne milueste-ne, — rugiciunea
care se cAntd la toste slujbele Bisericii noastre
sfinte si apostolice.
Sant destui oameni care se intreabi nedu-
meriti: De ce atdtia ,Doimne milueste-ne”? De

ce nu se face nicio slujbi firdi muli: Doamne -

miluegte-he 7 De ce?...

Rispundem : Cine n’a ajuns la intelesul s'mpl«
dar adinc al acestor douid cuvinte, n'a inteles
fnci crestinismul ortodox. Pentruci in aceste
doud cuvinte avem miezul crediatei cregtine ; avem
religia gi rugdciunea inimii. ‘

Cea mai mare taini a inimii e religia; cea
mai mare putere a ei este rugidciunea.

,Doamne miluegte-nc” exprimd si rugiciunea
si religia inimii iubitoare de Dumnezeu.

Cind pe umeri g1 pe inimi apasi greutatea
crucii, crestinii se intreabd : [Doamne, la cine ne
vom duce dupd ajutor, dupd maingiere si usurare?

"Cine, va lua de pe umeri erucea gi de pe inimid

suferinta ? Unde este leacul mingderii si limanul
mantuirii 2.,.

o
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La tine, Doamne, — ne gopteste constiinfa.

La tine, Doamne, — ne invati Scriptura.
La tine, Doamne, — ne chiami Biserica.
pDoamne miluegte-ne® este rugidciunea cres-

tinului obidit; e cintarea sufletului doritor de._

libertate gi de obarsie; e strigitul inimii insetate
de cer gi iubitoare de Dumnezeu. ,Doamne” e
glas ¢ cidntec de adorare cucernici ; ,milueste-ne”
e cerere pioasi de ajutorare.

Cine intelege gi practici astfel rugiciunea,
nu se mal mird si nu mai intreabid: de ce atdtia
s[Doamne milueste-ne”, ci se roagi cu drag, cu
plicere, cu atentie, ,cu mintea in inimd“, fie acasi
in ticerea camerii, fie in Biserica miririi lui
Dumnezeu, fncredintat ci Dumnezeu din cer aude,

" cdcl nu se poate ca cel ce a ficut urechea si nu

audd (Ps. 93, 9).

Mai credinciosi ia Dumaezeu si mai iubitori
de bunuri ceresti, si aducem gisi virsim in fata
sfintelor altare durerile, cererile, mulfumirile si
lacrimile noastre, si cum s’'au ascultat rugdciunile
vamegilor, orbilor, leprosilor i ale altor picitosi
sd fim siguri se vor asculta si ale noastre. Le va
asculta sigur Acela cu care vorbim in rngacmne :

Tatdl nostru care este in ceruri..

Rugiciunea este o mare putere de nobilare,

de intdrire, de progres duhovnicesc g1 de méan-
tuire (lac. 5, 13—1s).

»Rugafi-vd neincetat, mul{umiti pentru toate
cici aceasta este voia lui Dumnezeu” (I Tes. 5, 18

Col. 4, 2; I Petru 4, 7). Munciji i v rugatl,
totdeauna pe buze g1 in inimd cu rugdciunea:

Doamne [lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluegte-md pe mine pdcdtfosul.

Despre ce sa predicam? -

In Dumineca 30-a dupd Rusalii, la 29 No-
emvrie 1942, si vorbim despre poruncile si sfa-
turile evanghelice, -

Nelimurit ¢i nelinigtit asupra rostului i 8co-
pului uitim al vietii, un dregitor foarte bogat a

intrebat pe lisus, ce si facid pentru a mosgteni
viaja vesnicd,

7 — Pizeste poruncile,... ~ i-a rdspuns Man-
tuitorul. Tine cu sfintenie religia gilegea morali,
fii virtuos si o ¥ei mosgteni.

Incredintat ci toate acestea le-a tmplinit, mai
asteapti un rispuns. Inima dregitorului incd nu
era Impicati cu faptele viefii Iui, degi spunea cd
a pizit poruncile din tinerete. Averea nu i-a dat
mulfumirea de a tridi, din pricina ci era lacom,
sau poate ci o adunase, ca cele mai mulie averi,
pe cdl necinstite. Arginfii {i ardeau pe suflet; il
dureau gi-l nelinigteau. Stind acestea, Mantuitorul
i1 griesgte:

— ,Incd una i{i mai lipseste : Toate cite ai
vinde-le gi le imparte siracilor g1 vei avea co-
moard in cer gi vino dupi mine* (Lc. 18, 18—22).

Altidati Mantuitorul rdspunde, la aceeas
intrebare: ,De voesti sd Fii desdvdrgil, mergi, vin-
de-{1 averile gi le imparte sdracilor si vel avea
comoard in cer, g1 luindu-{i crucea, vino de ur-
meazd mie (Mt 19, 16=22; Mec. 10, 17—22).

In aceste rdspunsuri, Hristos Domnul vrea
si aprindi lumini f{n sufletele noastre pentru a
ne ardta mijloacele prin care ne putem asigura

viata gi fericirea vesmca H porunczle si sfaturile
evanghelice.

Regula generali este cd : oricine vrea si mog-
teneasci viata nemuritoare, trebue si {ind porun-
cile Vechiului si ale Noului Testament, cele zece
porunci dumnezeesti, cele noud porunci bisericesg’i,
toate legile religiei gi virtufile moralei crestine.
Acestea sunt obligatorii pentru to{i camenii care
doresc nemurirea, viata vegnicd,

Excepfia dela regula de mai sus este: cine
vrea si ducd un chip de viati desivarsiti, in-
gereasci, acela si tind pe lingi porunci gi sfa-
turile evanghelice. Acestea sunt voturi, figiduinfe
pe care le face numai cine vrea.

Sunt fn lume i viaji lucruri care nu sunt
rele in sine, ¢i devin rele prinintrebuintarea lor.
Asa sunt: averea, pofta trupului, libertatea,s. a.

Ele pot si fie bune, dar gi izvor de otravd pen.
tru unil oameni,

Pentru cei care doresc si-gi desiviArgeascd

-viata duhovniceascd in trup, pentru tof{i care nu

vreau si se lase amidgiti de ispitele averii, ale
poftei cdrnii ¢i ale abuzului de libertate, precum
gi pentru tofi ceice nu simfesc chemare pentru
viata familiard, se deschide o cale exceptionali

de méntuire: calea sfaturilor evanghelice, care
sunt:

Sdrdcia de bund voie gi luarea crucii (Mt,
8, 20; 19, 21; Mc. 10, 21; 1I Cor. 8, 9);

Supunerea sub jugul ascultirii statornice sgi
neconditionate prin fderea voiei libere g1 urmarea
lui Hristos (Mt. 26, 39—41; Lec. 9, 57=62; In~
5, 30; Filip. 2, 8; Evrei 10,9) ¢i

Fecioria sau pistrarea .castitifii pani la
moarte (Mt. 19, 11=~12; I Cor. 7, 25=30; Apoc.
14, 1~5).

Aceste sfaturi igi afli infiptuirea in viata
monahald, in cdlugdrie.

Noi suntem chemati si urmim regula, cici-
ea este a majoritd{ii, a mul{imii, a poporului; a:
dicd poruncile cuprinse toate in virtutea iubirii
(Rom. 13, 9—10). Sfaturile evanghelice sunt'ale celor
chemati din pintecele maicii lor (Mt. 19, 11—12;
20, 16; 22, 14), ale cilugirilor desinteresaii, ale
ascefilor care triesc din lipidarea si jertfirea de
sine, ale oamenilor duhovnicesti (I Cor. 2, 14-15; 3,1)
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Noi tofi ne aritim crestini bunisi dragostea
fati de Dumnezeu prin paza gi urmarea porun-
cilor. Neascultarea porun:: lor lui Dumnezeu a adus
in l.me picatul i moartea, toate rclele, toate du-
rerile si suferintele. Cilcarea poruncilor morale
aduce ¢i astizi peste oameni valuri de nenorociri,
unele mai dureroase decat altele, pe lingi neli-
nigtea $i mustrarea congtiintei. Si luim de pildd
un om care minfeste: ciAte minciuni trebue si mal
spund ca sd-gl sus{inid minciuna sila urmi rdmane
tot mincinos. Adevereste astfel cuvantul cid cine
padzeste toatd legea gl calcd o singurd porunci,
s'a ficut vinovat de toate (lac. 2, 10).

Ascultarea este din raiu, virtute de om bun
pace in consgtiin{i si semn al 1ubirii lui Dumnezeuj
De aceea ne a grdit Domnu!, cu atita drag:

. »De md iubiti, pazifi poruncile mele” (In 14,15,
I In b 2=3).

Informatiuni

Meditatiile religioase, inaugurate de P.
S. 5. Parintele Episcop Andrei in postul Nasterii
Domnului, anul aceste se vor {inea de citre Pa-
rintele prof. Dr. Petru Deheleanu, in sala de
expozifun dela Palatul Cultural, sub auspiciile
pratiel Ortodoxe Romane”, in fiecare Simbaitd
la ora 17. :

Subilectele sunt urmaiatoarele: 1. Desa.varsl-
rea, 2. lubirea, 3, Eroismul, 4. Munca si1 5. Fe-
ricirea.

B Conferintele catehetice s’au tinut gi anul
acesta in toate protopopiatele Eparhiei, cu lectii
practice i cu subiectul temei teoratice lucrati
de catre toii preotii: Cum sprijineste auforitatea
lui Dumnezeu auforildfile existente: Biserica, Sta-
tul, paringu, dascalii, etc.

Conterinta catehetici a preotilor din proto-
popiatele Arad gi Pecica s’a t{inut in Arad, la

st:oala primard Nr. 7 din piata Stefan cel Mare,
Joi in 19 Nov. 1942

Lectia practici a {inut-o pirintele Ioan Bu.
tiu din Micalaca-Noud.

Dupid cuvintarea P. C. Prot. F. Codreanu
§n care Sfinfia Sa a chemat preotimea si fie la
inilj{imea chemdirii pastorale gi catehetice pentru
a nua fi de ,sminteald” in fata credinciosilor, a

urmat cetirea temelor teoretice, lucrate de preotii
Siclovan-Rovine g1 Ardelean-Pecica.,

La discuii au luat cavantul mai multi preoti,
dupid care P. C, S, Pirintele protopop a rezumat
cele discutate, a fixat propunerile si a incheiat
sedinja cu apelul ca tofi preotiisi aplice in gcoald
tema teoretici discutatd, folosindu se in acest scop
de cit mai multe exemple potrivite.

B Sfintire de biserici, Duminecd in 15 No-
emvrie a. ¢, comuna Nidalbesti a imbricat haind
de sdrbitoare. Credinciosgii au participat la sfin-
tirea mult asteptata a bisericii lor.

Sfintirea s’a ficut de citre P. C. Sa Pir.
Stefan Lungu, protopopul tractului Buteni, dele-
gat de Prea Sfintia Sa Pir. Episcop Dr. Andrei
Magi ra. La ceremonie au mai par ticipat Cucer-
nicii Pirinti: loan Giurgiu din Buhani, loan BA4-
descu din Paulian, Vasile "Marcu din Minead,
Vasile Mihiild din Neagra, Gheorghe Popovici
din Ignesti, loan Ageu asistent la Academia Teo-
logici din Arad, Teodor Florutiu din Slatina-
de-Crig si Florian Coras preotul din localitate.
Fiind o zi frumoasi cu soare, au mal venit cre-
dinciosgi din toatd valea Deznei umplind péndla
refuz biserica.

Dupid priceasnid Pr. Florian Corag a tinut o
scurtd cuvintare raritind truda depusi pentru
terminarea bisericii, precum $i numele donatori-
lor de ornate si obiecte de cult pentru sfdanta bi-
serici : Primiria, dna gi dl Suciu si fiica Elena
din Arad, dna vid. Livia Birea gi fiii Mariussi
Octavian, doa Cornelia Stana tot din Arad, dna
vid. Floarea Ardelean, dsoara Ecaterina Dascil
inv. pens. din localitate, dnele Viorica Coras,
Maria Munteanu, Ana Hilmageanu, dl loan Ar-
delean1 gi credincioasele Bun Lena gi Gaita Zinca.
Pir. F. Coras a multumi{ tuturor donotarilor gi
i-a asiguarat cd-1 va pomeni in slubele religioase
rugind pe Damnezeu si le ridspliteascd cresti-
neasca lor faptd.

Au mai vorbit Parintele 1. Bidescu aritind
greul prin care a trecut pini a pus temelia
bisericii pe cand era preot in Nadalbesti
si P. C. Pir. Stefan Lungu reliefind importanta
stin{irii bisericii pe care o vede lamea cit este
de frumoasa. f. c

B Societatea de lectura , Episcopul Grigo-
rie” a studeniilor dela Academa Teologicd din
localitate gi-a tinut in ziua de 16 Nov. a. c.orele
17 $i jum. prima gsedin{d literard, in prezenta PP.
CC. ririnti Prof. Petru Bancea pre$ed1ntele ono-
rific al Societitii, Dr. L V. Felea, Dr. P. Dehe-

leanu gi a membrilor societadtii. ‘

Presedintele .Soc. de leciurd dl Gheorghe
Lipovan stud. an. IV, dupd cuvintul de deschi-
dere, trateazd subiectul: ,Un ideal sublim: Preo-
{ia“, cdutind si arate cd: Preotia este cel mai
sublim ideal, inegalabil cu vreun rang pimaéntesc,
pentrucd nu vine dela oameni, ci insug Dumnezeu
a instituit-o ca taind. Preotul ideal este mai pre-
sus decit Ingerii gi arhanghelii, cici preotilor li
8’a dat ceiace acestora nu li 8% ingaduit (SE, loan

Gurd de Aur).

Lucrarea a fost bineveniti membrilor Seo-

cietifil care au urmdrit expunerea dlui Prege--

dinte cu interes.

In continuarea programului, dI Pap Enea
stud. an. Il face prezentarea citorva poezii ale
poetului arddan Lucian Emandi stud. an. 1], din
volumul de poezii: ,Pescarii de nidluci“ ce incu-
rand va apare de sub tipar. Gh. &.

Diecezana Arad.

-
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